medicina 










FLAGELLO 

■ DE'MEDICI 

\ RATIONALI, 

DI ZEFIRIELE TOMASO BOVIO 

NOBILE VERONESE; 

Nel quale non lo Io fi fcuoprono molti errori di 
quelli , ma s’infegna ancora il modo 
d’emcndargli > & correggerli. 

CON P R IVJLEGIOì 



IN VENE TI A, 


S 


Appreflò Domenico Nicolini. 
M D.LXXXIII. 



Digltized by Google 


t* < c 



co 


' 4 » »> . ■ * J » 



SI G NQ R ; C V R I p , B O LPE RI,,, , 

' - > * * / 1 

' Signor mio ofTeruàn-difs; ■ »<Vs 

. v' .W- 1 '' ■*,: sr>-,* • * - j <-j 

vGc o vii ’^rSignar Curio mid> c batten- 
do io finalmente * come già con V* S. divi* 
fai y ridotto in quello pìcchi librò il ragia* 
namentodel mal'vfo de’ Medici antichi 
& moderni sì nell ordinari S tropi ,11) e cotti, cMcque del 
legno y & f alfe P erigile , come nella tur attorie del Mal 
Frdncefe , & altre infermità incurabili^ chegli anni a^ 
dietro infieme facemmo; & quella mandato alle Stante 
pe y ho f voluto ch'efca fuori ornato del nobili fi: fuo nome . 
Ella dunque , come quella che sa tutto ciò eh' in ejfo di * 
y f corro y cjjer l ifieffa verità, potrà ripararlo dalle calun- 
nie de' detrattori \ & dè glinuidiofi , de' quali fe mai il 
mondo nhebbe , bora n'abonda . llche e flato fagiane# 
.. ch 'io ho lafciato il decorrere il meglio eh' ella pur sa eh* io 
poffeggo , cioè di trar tutte le foBanzj da ogni vege- 
tabile con lefue intrinfecke forme y ftfi quelle iridane in. 
preciofi fiima medeina atta à farne quafi miracoli 
tauia , s io vedrò che da benigni & veramente dotti, 
* tredici, ( de' quali PadouayHolognay Venetia> & ah 
tri luoghi d' Italia , n hanno pur infiniti) fia in qualche 
N parte conof cinto il telo che pi ha mojfo a defcriuerlo , io 

non farò fcarfo dinegare il modo affai facile eh 9 io ten - 
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gò sì nel curar il mal Fr ance fe, come nel me dicar le goh 
te,& efiirparle (ilcbe par incredibile ) a i patìenti coti' 
poco loro trauaglio , pur che t f oggetti pano , ò vogliano 
ejfere temperati '&* modefii . ^Fl'è le dico copale Fella non 
fappia, & eh* io non h abbia fatta in diuerfe Citta d'ija 
lia in molti peYfonaògk ^ fbecialmente nell' inclita Cits 


thdiVcu N E T I A: -, fra gli altri neUaperfona del Cla 
rifiifno Signor Pietro^ Friuìfano. fonfobrino del Sere= 
tiìfimo Duce , al quale glie le feci veder in vn 2 ? acino y 
& pigliar da lui fi offa inmàno:& in breuegli ridufii le 
mani y & le ditachdueua grojfe & piene di gommerà 
termine tale , cheSuaSig.Clar . dijfe , Lodato fta Dio,, 
eh* io mì fento così fciolte libere le mani , e le dita y 

eh* io potrei fonare d' Arpicordo: *vn mefe fa , io non 

poteuatagliarmiìlpane . Et pur fi ritroua effer vecchio, 
di 7 ó.annh& le ha portate mólto tepo.Di che non mi 
la feiar a mentire (fra i molti , che vi fi trouaronò prc+ 
(etiti) ilClarifiimo Signor Hitronimo Diede fuo ipo * 
te, &miò ftngolarìfiimo Signore & amico . 2{iceua 
dunque in grado V.SAa prefentemia fatica , infteme 
Con la molta ojferuanza ch'io le porto : fp) mi rtcompenfi . 
con famarmi.Di Venetia dxxiijji Dccembrc, tanno 

M V LXXXll. 


Vi V. S. 

Scr. & amico cor diali fs. 

.... Zefiriele T omafo Homo « . 


v . •* 




Digitized by Google 


AL MOLTO MAG . 1 

i M-I-O SIGNORE' 


Ofleruandifsmo , 


IL SIGNOR CVRIO BOLDERR 



4 t l . 1 » _ ^ 

: Il Signore & Redentor mio Chriflo 
, « Giesu mi fìa profitto > & , 

: ' ' fauoreuole. • \ 


O non ho dubbio alcuno, 
che vfcita in luce quella 
mia piccol’operetta,laran- 
no alcuni poco intenden- 
ti, li quali per certa loro va 
na opinione alligata al Tuo 
Àriftotele, in qualche maniera cercheranno 
con parole d’opprimermi , vedendo che io nò 
mi fottopongo alla loro dottrina , per lo piu 
rubbata,& molte volte malamente da loro ap 
prefaronde non voglio correr la lancia con la 
mala intelligenza ch’cfli hanno de’ non bene 
inteli libri d’Hippocratc , di Galeno , di Aui— 
e; ì] A cenna, ' 
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cenna,di Rafis,di Mefue,di Paulo, di Cornc- 
Jio,& di altri , perche forfè diranno ; Quis eli 
lue, che ardifea di correggere, & emendare gli 
ordini, & inllituti noftri ì Forfè che non hab- 1 

biamo conolciuto il Bouio in Padoua, in Bò- - ; 

logna, & in Ferrara fcolar di legge,& hora ha ! 

prefo ardire,comeMedico,di fabricar nuoui 
Canoni, & voler peruertirei noftri medicarne 
ti per tanto lungo vfo,& da tanti fdcntifici,& 
dottori in tutti gli ftudij, & etàapprobatirma 
falciando io il parlar di quelli tali, dico che 
faranno altri di più fano intelletto, Stretto 
giudicio, che cóueniranno meco, & fono pur 
elfi anchora dottorati,& collegiati , & hauuti 
in pregio dal mondo,& che approueranno le j 
traditioni mie fortificate con viuacillìmc ra- v • 
gioni , & buone ifpcricnzc fatte , & talmente > 

llabilite che ragioneuolmente non vi mura- 
no emenda, come fanno tra gli altri,li Speda- ( 

li Mcilcr Francefco Calzolario dalla Campa- 
na d’oro,nella patria mia famolillimo in tut- 
ta Europa per le fue rare virtù, & Meflèr Hip- 
pelifo , & MelTer Marco Fenoni in Venctia I 

huomini per età , Se valore di honorata rc- 
, putatione,Spedalida i due Mori, McflerFra- 
cefco Teofanio di Ottimo nome all’inlègna 
del DiaPadrc ; che tutti confeflàno , & atte- 

. ■ . ... ftano i 

I 
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ftano gli ordini mici edere eccellenridìmi,per 
hauerne eglino fatto le decottioni fecondo le 
traditiom mie, & vedutone feliciflimi luccef- 
li; però io poco curando la malignità dei de- 
trattori, che andando più lungamente pena- 
ranno con luo difpiacere, & incommodo , & 
abbreuiaranno gli anni loro, prego la mia pa- 
tria, e’1 mondo àgiultificarli della verità ch'io 
fon per dire , tk à feguirla : ma hora vengo 
hoggimai à dimollrarla^ . 

. Vlando io fpeflò di trouarmi col gentilidì- 
mo Sig. Curio Bolderi , venuta l’hora tra noi 
ftatuita,mi códudì al fuo palagio,& trouato- 
lo co Platone in mano col quale llaua palfan- 
do il tépo, podi che fummo afcdere, egli mi 
difTè.Ben Signor Bouio, liete pur venuto, co- 
forme all’ordine di hieri,à Icapricciarui córra 
quelli Medici. Zefir.Così è per certo , che lòti 
venuto , &: in colera cótro alcuni Medici par- 
ticolari, i nomi de’quali voglio che reftino fè- 
polti nei fondo del fiume Letheo per mio có- 
tcnto ; perche non ve liero acconlentire, che 
io dclli il mio Hercolc al Signor Alberto La- 
uezuola , ancor che tutti inliemc allora con- 
feilailero ch'elio era morto , & che al più tra 
otto , ò dieci hore elfalarebbe l’anima come 
fece : al che non polì© credere, ch’uno di elli 
* -A z s’op- 


s’opponeffe à quefto per altro, che per ha- 
uer’io altra volta fauorito il ragionatole di- 
icorfo del Signor Annibaie Raimondo aftro- 
logo famofo , & noftro Veronefc nella mate- 
ria di quella itclla di Caflìopeia,per cui n’heb 
be poi detto Raimondo anche querela gran- 
diilimaconvnTedelco pur Medico, ch’alia 
fine fi chiamò per vinto, non fapendo che piti 
dirfi,& coftui s ’oppofc al voler mio;maffima- 
mente per la rifpolta ch’io gli diedi , eflèndo- 
fene egli di ciò doluto meco , la qual fu tale • 
Quando altri cercheranno contro il diritto 
d’offender ancor voi, io mi offcro fempre pec 
Padrino j ma non fia giamai vero , ch’io m’api 
pigli per oftinatione ad oppugnar contra la 
verità per malignità , oftinatione , perfidia ,’ò 
vana iattantia. Cur. Gran perdita certo ha fat- 
to la noftra città del Signor Alberto , egli era 
ricco, era magnanimo, & fplcndido , di affai 
honorata prefenza , di belle lettere latine , 
volgari -, in profa, & in verfo, & nel configlio 
della città valeua molto con la fua buona me 
te,& honoratc operationi in verità gli Aca 
demici fecero perfetta elettione , quando lo 
pigliarono per padre dell’ Academia, alla qua 
le ha lafciato per teftamento i fuoi libri , che 
vagliono pur molta fomma di denari, & cfli 
, • a ' ' - hanno 
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hanno fatto il debito loro ad honorarlocon 
belle effequie , come fecero; Zef. Io corro per 
il fefTantefsimoprimo annoine in mia vira ho 
veduto gentiihuomo piu vniuerfilmence pia- 
to da tutte le età, & ordini^ nelle elfequie lue 
conuenutoui maggior numero di pedone: vi 
fono venuti eh Rettori , & tutti gli altri Ma- 
giftrati della città • nobili,ignobih,& mercati 
ti , quali tutto il popolo vi concode, tan- 
to era egli grato , & amato da ogniuno : I Poe- 
ti ò buoni , ò , rei che foffero , vi concorreua- 
noa gara ad attaccar vedi , &rime in laude 
fua : fi che il Conte Francefco Nogarola vec- 
chio di ottanta un’anno volfe anch’egli con 
molti elegi honorarlo : & MefTer Gio.Batrifla 
Pona medico , & giouane di sonorata afpet^ 
tatione , gli feceioration funebre, & quan> 
tunque io hauefsj buona opinione di lui , vin 
feegli però lafpettationc mia con l’opera 
^hc ordì, tramò, & tefsè benifsimo, & Jhebbe 
nel vero cofi belli & buoni concetti, come pa- 
role graui,&cfprefsioneviuace, congefli, & 
attionicouenientifsimi, in modo che fi puo- 
pe ben dire, che ciò che fi ha fatto nel funera- 
le di quello gentiihuomo, habbiahauuto gra " 
ria , & inficine genioàl che prima che fucce- 
defle , veggendo io non poter foccorrere alla 
* ; . j i con- 
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conferuarione della fua vira.opponendomifi 
quelli Medici, forfè cori difponédo,ouero al- 
meno permettendo il primo Motore, &Ret- 
tor del tutto, me nandai alla Chiefa dei Para- 
difo,&: qui pregai il Signorlddio,che riceuef- 
fein Cielo l’anima fua. Cur. Veraméce Signor 
Zefirie!e,uoi facelte da buono, & leale amico: 
& hauetcanchoefpoftalamera , & pura veri 
tà di quello buon gentilhuo mo:ma ditemi di 
gratia, che cofa è quello voftro Hercole,che 
hauete detto che voleuate dargli per reuocar^ 
lo da morte à vita ? Zef Quelta è vna mia me 
dicina, ch’io chiamo coll, perche è lolita lù- 
perar le dure & difficili malattie, infermità 
graui, ma principalmente la pelle, il mal del- 
la cofta,le petechie , le febbri maligne , come 
era quella fua , con che io ho leuato più di lei 
cento perfone tra huomini, donne, & fanciul- 
lini di vna, due, & tre, & quattro anni (per 
caufa de vermi ) dalle mani de* beccamorti T 
Fra quali Hieronimo mio fratello era talmen 
te ilpedito, che lo voleuano portar alla Chic- 
fa.Iogli foprauéni, & gli empij la bocca d’ac- 
qua di vita fatta di mia mano in vali di vetro, 
& di buon vino,la quale gli fece tal operano- 
ne nel termine di dueMilerere, che di morto 
Rimato da tutti , lo ritornò in vita , pcrciochc 

hauen- 
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hauendola elio tragiorti ta , dia gli fcaldò in- 
teriormente di maniera il cuore,che prefe mo 
to, die prima non fi fentiua. Indi gli diedi 
quattro grani di quello benedetto HcrcoJe , 
Òc poco dipoi vn poco di brodo di pollo , on= 
de in breuefpacio vomitò vn catarro grande 
come vn fegato di oca , & di fopra & di ferro 
mandò fuori fozzilfimi efcrementi,Iequali fu 
rono principio della lua falutc.il giorno me- 
defimo gli diedi ancho a bere vna gràde quo- 
titi di acqua fredda , facendogliela reuocar a 
dietro , col cacciarli le dita nella gola , con i 
quali rimedij prefentanei , & falutiferi , in tre 
giorni fi leuò del letto , & podi i giorni dapoi 
ritornò nelle fue forze di prima, le quali co- 
me fapete,lono tali, che pochi fi trouano che 
lo agguagliano, ne forfè uè alcuno,che polli 
Superarlo: & certo none men buono di virtù 
•d’animo, che filza di forza & gagliardia cor- 
porale. Cur. Colie egli iftimato&conolciu 
to da tutti $ ma ditemi incortefia, come fate 
uoi quello vollro HercoleiZef Io, come quel- 
lo che tengo honella prattica di lambiccare , 
& difgiunger , & rifai! metalli , faprei farlo 
ancho migIiore ; ma nella maniera che hora Io 
faccio, riufcendomi egli Tempre felicemente , 
ve lo dirò volcntierido faccio vn'acqua forte 

di lai- 
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di fallii tro raffinato a fecco, leu an dogli tutto' 
il graffo da doffo in quello modo : Prima lo 
pongo in vna celata di ferro con buono & 
gagliardo fuoco fotto, &Io faccio fciorre & 
fonder bene, fi che egli manda difopra vn cer . 
to fchiumazzonegrorallora poi gli getto den- 
tro vn carbone accefo ; & dipoi quello vn’al- 
tro , & quelli vanno fcorrendo di fopra lam- 
bendo fino c’hanno cófummato tutto il graf- 
fo : come lo vedo poi chiaro & bello , lo leuo 
dal fuoco lafciandolo raffreddare, &cofimi 
retta bi anco come vn marmo Carrarcfc: lo tri 
turo dipoi,& l’accompagno con tanto vi mo- 
lo sflemmato , ma non rubificato , quanto il 
pelo di detto falnitro, & lènza dargli tempo , 
gli pongo fubito in vna Aorta ben lutata, & 
quella metto nelluo fornello, & nel rccipien 
tc,ouè fi ha da raccorre l’acqua forte , pongo 
tre oncie per libra delli materiali, di acqua di» 
fonte, & gli dò fuoco fecondo l’arte , & nel fi- 
ne faccio vfeirne gli fpiriti valorofamente co 
lunghiflimofuocodivampa per fei fiore al- 
meno dapoi che non fi vedono piu fumi vfcé- 
tfidelle quai colè tutte, il renderuene la ragio- 
ne^ diruene il perche , farebbe lunga {litto- 
ria: Ripiglio poi queft’acqua,& laripongo 
innuoua Itorca ben lutata, &c per ogni libra 

d’ac- 
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d'acqua, vi pongo tre oncie di Tale ben fccco,& 
bemilimo chiulc le gionture,Ia faedo ripaflàrc 
con gli Tuoi ordini, & palla giallettaiad vna par 
te di quell’acqua, dò à mangiare oro puriflimo 
& purgatillimo di cimento , a ragione di oncie 
vna di oro per otto onciedi acqua :& all’altra, 
oncie quattro di Mercurio purgatillimo, & l’ac 
qua Ila oncie Tedici . Poi raggiungo quelle due 
acque pregne di oro & di Mercurio , & le pon- 
go in una Aorta col Tuo recipiente, benilfi- 
mo chiulè le giunture, & faccio pallàr le ac- 
que, &c poi crelcendo il fuoco, vna parte di 
quelli compolìti, oro & argento viuo, reftano 
precipitati : & vn’altra parte lublima nel collo 
della Aorta : ripiglio di nuouo il tutto, &rir 
pongo in nuoua Aorta , poluerizzate tutre due 
queltc materie , & vi ripongo la medeAma ac- 
qua^ di nuouo faccio ripaflàre, Tempre benif 
imo chiufc le giunture con colla fatta di fari- 
na,calcina sAorata,& chiara di ouo: tal che no 
poAì punto refpirarerpalTata l’acqua, gli dò fuo 
co gagliardo à culo fcopcrto, ma bene anch’ cC- 
fo lutato per feihore continue: lalcio poi raf- 
freddar’il vafe,& lo fpezzo , & nel fondo di elfo 
trouovna materia di colore Amile al zaffarla- 
no,& nel collo parte fublimato,& parte argen- 
to viuo : lo ritorno tutto nella medcAma acqua 

B pallata^ 
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pallata, in nuoua Aorta, & come ho fatto la pri 
ma & feconda volta , coli rilaccio la terza , tal 
che all’vltima volta trouo quali tutta la mate- 
ria conuerfa in vn bellillimo precipitato : Se fe 
amene, che il tutto non lia, piglio quel folo che 
è nel foncJp,& lo poluerizo , Se pongo lòpra vn 
vomcro di ferro ben candente Scrollo, acciò 
che i fumi dell’acqua forte fuaporino,melce- 
dandoui lopra con vn ferro ; lauo poi Serilauo 
quella poluere con acque cordiali di borragi- 
ne, òdicitraria, Se lo alciugo; poi lo pongo 
in vale, ò di vetro lutato , in vn corezzuolo 
con il luo coperchio ben lutato fotto il focolare 
della cucina per tre,ò quattro meli, acciò li ami 
chi bene al fuoco. Se facciali al polhbile igneo: 
doppo lo cauo fuori,Se accompagno Jeco per- 
le Se corallo macinato,legno aloe minutillima' 
mente trito , zafferano, rubini, crifoliti, topaz- 
zi,hiacinti,fmeraldi, tutti in poluere impalo» 
bile, mulco Se ambra a mia difcretionejpoi ne 
faccio pillole con zuccaro rofato , 8e ne dò per 
bocca alle perfone al pefo di due, tre, quattro , 
cinque, fei , fette & otto grani di frumento fe- 
condo le età, infirmiti, Se complelìioni :&lo 
dò ouero in vn’ouo , ouero folo , dandogli die- 
tro vn poco di brodo : Se quello è il mio Her- 
-colc miracolo fo^difcacciator de’vermi, doma- 
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tor del Malfrancefe, delle petecchie , della pe- 
lle, della febre quartana, Se di mille altre diabo 
Ilt|ie,& incurabili infermità. Cur. Quello no 
èegli.precipitato di Alchimilln? Ze£ tgli vi ha 
alcunafìmighanza- ma non,è d’erto: Se le Gio- 
uannidi Vico lo vlaua così (emplicc,&: l’eccel- 
lente n|efser Francelco Fumaneilo, medico no- 
ftro Veronefe, al tempo della gran pelle face- 
ceuacontal medicamento miracoli qui in Ve 
rona,come ho veduto in vnluo trattato fcritto 
. a mano,mollratomi dall’Eccellente mefser Lo- 
douico fuafigliuolo , &mio amoreuoliflimo 
amico^perche non potrò io vfar’il detto preci- 
pitato co tanto bell’ordine , Se corretione acco- 
modato? Quàdo la pelle ci aliali qui in Verona 
già lette annoia noltra cafa fu delle prime à 1 en 
ur’il male. Se ad vn mio nepote di cinque anni 
chiamato Claudio, venne vn Carbone all’an- 
guinaglia delira , con vnà febre ardente , Se vn 
ìuenimento di teruello di fgridar , Se parlar f uo 
ri di proposito • onde il giorno feguente (ch’io 
. lo haueua mandato in villa , come in Rocca 
• Franca)auifato da miei,me n’andai à lui, Se die- 
digli vna pilloletta di tàlmcdicina con vn po- 
co di brodo , dietro la. quale in breue gli fece 
fcaricare di fopra , Se di lotto vna materia oltre 
modo fetente^indi ad hore quattro, gli poli vn 
. v. ; B z empia- 
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cmpiaflro fopra Panguìnaglia di radice di altea, 
oglio laurino , &c va torlo di ouo , fatto di mia 
manoul Carbone fi ruppe in quaranta horc. Se 
con la grada del Signor Dio, il nipote fu laluo. 
Io, li due giorni feguenti, per ogni miglior ri- 
fpetto purgai tutta la mia famiglia,^ mcflefTo 
con queita medicina* Prefi vitriolo Romano a 
ragione di vna dramma per huomo,& lo fei ol- 
ii in aqua commune , & mele parte equali de- 
cotti infieme,& con quella beuanda fi purgam 
mo lo ftomacho& il ventre, & Dio grada ! tut- 
ti fummo falui . Cur. Il vitriolo Romano 
dunque è medicina per bocca ? Io Phauerei Ri- 
mato veneno. Zcf. Quello medefimo mi dif- 
fc il Medico Landò. Ella è medicina inxjuelto 
cafo di pellet di mal di colla anchora , & è di 
modo medicina, che io ne feci bere quelPanno 
dieci libre,che porta il numero di mille perfò- 
ne : & pure fi sa , & puotc vedere ne i libri del 
conto de gP infermi & morti , de’ quali fi tcnc- 
ua minutiflìma cura nelPofficio a ciò deputa- 
tole non morirono fotto il gouerno mio più 
che vndici perfone j le quali,ò tardi mi chiama 
rono aJ foccorfò loro, òdi gettarono a Ietto fot- 
to conllitutionecelelte mortale. Cur. Ci fo- 
no dunque conllitutioni del Cielo, fotto le 
quali vna perfona infermandoli, conuicnc che 

muoia* 


muoia? Zcf. Comelccifono?gli Allrologi, i 
Medici, & 1 Theologi in ciò conuengono ; ma 
auertite,che quando io parlo d’ Allrologi, Medi 
ci,& Theologi,intendo di quelli che fanno, & : 
fono Icientifici ; però che molti fono, che fan- 
no prole 11 ione delle feienze , & pochi le polfe- 
donorricho conolciuti io infiniti, che fanno 
profeilione di AllroIogi,di Chiromanti , di Fi- 
fionomi,& di Neomanti , le quali vltime pro- 
fellioni, perche fono fallaci, rifpctto dell’igno- 
ranti,& non fono bene intcle, però la Santa ma 
dre Chiefa le ha del tutto annullate, & prohibi 
te : apprefTo a quefta forte di pcrlonc,conofco 
ancho molti mcdicaitri , quali hanno fempre 
in bocca Hippocrate, Galeno, Auiccnna, & al- 
tri, nè mai leilèro la quarta, ò decima parte dei 
libri fcritti da quelli, ò da quelli : Se nc conolco 
ancho lèccn tinaia , che non fanno che Hi ppo 
crate ilcriuellè vn libro a’ Medici , che infegna 
loro le conili turioni del Cielo atte , & inette al- 
le operationi Medicinali , fi del dar per bocca , 
come del cauar langue: cc n’è vn’altro di Gale- 
no-ma perche non ló intcndono,lo hanno col- 
locato fra gli Spuri) di Galeno, come che tra gli 
detti Spurij non fiano di belle &C buone dottri- 
nc:& pure quello di Galeno,è conforme a quel 
lo d’Hippocrate tralportato nella lingua Lati- 
v - ' na dal 


na dal Conciliatore Pietro d’Abano.*ma che di 
ranno quelli tali ? voranno ehi forfè oppor- 
re a quell’altro di Arnaldo di Villa Nona, che 
pur anch’clìo n ha del critto vno? ouero al facro 
Concilio di Trento, il quale admette l’A filolo- 
gia nell’agricoltura,nella nauigatione 2- & nella 
medicina?nonfono tenuti gli fiudiofi di Medi- 
cina^ ftudiar prima Filofolìa?& le la fiudiano, 
non hanno elli letto iu Aditotele , che nel pri- 
mo & principio delle Metheore dice : 5S Tecejfe 
efl mundum hunc infcriorem fupernis lationibus effe 
continuum , vt omnis cius t virtus inde gubcrne tur. 
Et fe colie, cornee veramente, &: comeiaffer- 
mano tanti fauij,&: il predetto facro Concilio, 
& elli Medici per lo piu non fanno , & non in- 
tendono Aftrologia,.come faranno à darci le 
medicine, & trarci il langue delle vencj non in- 
tendendo quelli termini ? fu vn Medico, & è vi 
uo, affai riputato nella nollra città , ch’alli meli 
palliti volfe far trarfangue ad vnagiouine di' 
marito contro alla conili turióne del Cielo , & 
voler mio, che glielo protellai con graui paro- 
Ie-dicendo egli, che tra vn’hora & meza fareb- 
be guarita : Se io contendendo , che tra quello 
fpacio farebbe tnorta , & la fera la fepellireb- 
bono , in li ne glielo fece trrarej & tra l’hofa Se. 
meza palio all’altro mondo : Onde il giorno 

feguen- 
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feguente,eflendonii con elio incontratole dif- 
Ben Meflère , che dite bora, è pur morta 
quella infelice giouineper voflra cagione 
elio mi rifpofe,ella è Hata vna dilgratia:dilgra- 
tia , gli rifpoli io, è Hata la fua à capitar’alle ma- 
ni vollrc , che (ete vn’ignorante , & non volete 
creder a chi fa più di voi.il buon Medico chinò 
il capo , & feguitò il Tuo camino . Io per ripa- 
rar alti dif ordini , che di continuo védo in que 
•Hi noHri Medici , vi pregai che vi lafciaflefar 
. Proneditore , & voi me lo promettefle ; ma ha 
.uendoui fatto la città Curiale, ci hanno gua- 
•floil difègno. Cur. Se volete alla creatione 
,del nuouo Proueditore, metterò voi in feruti- 
nio,& coli faremo ildifegrio noflro.Zef. Il calò 
-è,chc reflaflì ; perche fapete il procedere di mol 
ti maligni , de’ quali altri per la parentela che 
tengono con molti di quefli Medici, che mi 
<#oglion poco bene, altri per guaflat’vna buona 
opera , & abbalfar l’altrui reputatione, me la 
potrebbono acoccare: & poi fàpete che da mol 
ti anni in qua, non ho mai voluto vfficio publi 
co, & Ho ancho per andar’a Roma per certi 
miei negotij particolari , che mi premono ; ma 
:fperopur’inDio, ch’vn giorno farò qualche 
bene , & quando non polli fat’altrimcnti , ne 
fcriuerò vn trattato, & lo darò fuori in fiampa, 

& farà 
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& fora forfè meglio]? beneficio vniuerfalc del 
mondo. Cur. locredo ; chequelìoforàilme- 
glio che polliate fare ; però che fe.Padoua,& 
Bologna, & le altre città l’acettaranno , hauete 
vinta la gioltta : & i Medici di Verona ^arren- 
deranno, & voi hauerete confeguirordelìde- 
rij communi fenza battaglia . Zcf. Hora io 
voglio fcopriruivn’alto & importanti ffimolè- 
creto j & è quello , che none Medico in Vero- 
na, nè forfè in Italia, nè in Europa, nè in tut- 
to il mondo, che fappia dare, od ordinare la 
decottione del Legno Sàto, della Sedia Periglia, 
nè della China:& di più tutti i liroppi,& vlùa- 
libcuande delle Spedane fono vna barraria, 
vna corruttione&'conraminatione delle virtù 
medicinali 5 & non parlo folo di quelli che ho- 
ra viuono , ma di quelli anchora che fono mor 
-ti , & ne hanno lafciate le dottrine à quelli mi- 
feri erranti , cheli chiamano & intitolano eoe 
nomi di Medici rationali -, & voi fopete che Ta- 
riffimi fono gli infermi., a’quali i Medici non 
ordinino li liroppi &beuande:le dccottioni 
poi del legno Santo, & folla Periglia , paiono 
li oggi dì tanto introdotte à tante' forti d’infir- 
mità da quelli moderni , cheforebbc pur bene 
-faperle ordinare, come li conuerrebbe. Cur. 
Dite da vero , che fono ratti in errore ? Ze£ 

Come 
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Come fé dico davero ; egli è co fi vero , come 
Voi fete il Signor Curio Bolderi,& io Zefiriele, 
&giàThomafo Bouio. Cur. Digrada non vi 
aggraui , làpendole ordinar voi , Se ammini-' 
llrarlc , il riuelar al mondo quella co fi im por- 
tante cola per beneficio vniuerfale. Zef. Que- 
llo è tutto il mio fcopo, & la mia mira Se in- 
tentione : ma per manifeftarui quello cosi gra- 
ue errore, & quella cosi crafsa ignoranza com- 
mune del pallàio &prelèntc fecolo, vorrei fa- 
pcr prima da voi, fe pigliaftcvn Tacco di fari- 
na,^ ne burattalle fuori otto quarte, & di quel 
lcnefacellepane, poi burattando ilrimancn- 
te, ne cauafte le altre quattro quarte , Se nefa- 
ccllepanc lèparato, qual pane farebbe miglio- 
re, quelle delle quattro vltime , ò quello delle 
otto prime? Cur/ Oh chi non Io laprebbe di- 
re : la lcaffa,&'i Zerli di piazza Io chiarilcono * 
ohe lalcafìàè del fiore,ì& delle prime otto , Se 
i Zerli del fondo & delle quattro , il quale per 
efserepiùgraue alla digeflione,& à minor prcz 
zo , è comperato dalla pouertà . Zef. Etfevoi 
pigli afte vn carro di vua , & prima moftafte leg 
gicrmcnte , & ferbafte quel vino invn vafe ; 
Se poi Io finifte di mollare , Se mettefte il fe- «. 
condo; in altro vafe, qual vino farebbe il mi- 
gliore? Cur* Eh caro Signor Zefiriele, voi mi 
ti C diman- 
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dimandate certe cofe, che paiono indegne di 
voi ; chi non fa che il primo farebbe migli ore ? 
Zef. Di grana Signor Curio fopportate ancho 
queft’altra : Se voi pigliafte tante rofe quante 
baftarebbono per far tre libre d’acqua, & quel- 
le ponefte à lambicco , & pigliafte ogni libra 
da per fe, quale farebbe migliore, la prima, ò 
la feconda, ò pur la tereadibra? Cur. Lacofa 
è chiara ; la prima farebbe la più perfetta, la fe- 
conda meno,& la terza, la peggiore. Zef. ; 
Nonv'increfcavi prego ancho queft’altra, eh* 
ógni cofa tornarà anoltto propofttoj Voi fa-. 
pece far l’acqua di vita , & fo che i’hauctc fatta 

f >iù volte per voftro diporto * fe mettete dicci 
ibre di vino buono à lambicco , quantaacqua 
di vita cauatc alia prima fublimatione ì Curi 
Intorno à tre libre . Zef. Eftratte le tre libre ,< 
quel vino che retta , che cofa è ì Cur. Al colo* 
re è il medefimo ; ma Io fpìrito è pattato, & 
non ha più gufto di vino , & credo ancho,c!ie 
poco vaglia nel refto. Zef 'Horafecofi è, co- 
me è veramente, per qual cagione quefti Me- 
dici fanno efsalare , & lalciano pcrder’otto li- 
bre d’acqua,di dodici che ne pongono fopra il 
legno, ò falla periglia , & ferbano le vltimc 
quattro , & le danno per medicina àloro infer- 
mi ì Quelle otto che vanno in fumo, ( fecondo 
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la coiifclfione voRra della farina , dell’acqua ro 
•fa., dèllVua,& del vino,da cui cauatc l’acqua di 
vita, tònoilmeglio,&la fperdono; &: le vici- 
me quattro che fono, fi può dir la feccia, fo- 
no date allipoueri patienti per medicina : ri- 
spondetemi hora a quefte ragioni viue pervi- 
maproua,& viua ilperienza: Quella cola la 
‘fanno tutti gli Speciali , nè fi puote ad elfi dar- 
ne la colpa , ma fi bene à i Medici , i quali coli 
fcriuono, & ordinano fenza voler laperne, ò 
intenderne, & mifurar le còle con ragiono, 
Cur. Voi haucte talmente conclulo, chccon- 
uengo con efso voi confefsar ciò elsere la pura 
verità . O pouero nollro fecolo, ò poueri infer- 
mi in mano di cui fece voi ? Zef. Oh egli non 
è errore Colo di quello fecole, ma de* parsati an- 
chora : Io mi marauiglio afsai , che Arnaldo di 
Villa Nona huomo grande , che fu coetaneo 
<Ji Pietro d’ Abano , che per fua dottrina acqui- 
stò il titolo di Conciliatore, &: di Raimondo 
•Lullo pai quale Raimondo dicono Arnaldo 
hauerinfegnato di fare quel tanto bramato, 
& cercato Làpis de Filofofi , ch’efsendo coli 
-gran Filofofo,non vedefse quelto fallo ; & efso 
tuttauiaviprccipitafse&ilcriuefse il precipi- 
rio à gli altri. Non parlo qui di Arnaldo,© 
^Raimondo per caufa della falfa Periglia , ò f ci* 
i... - Ci sno 
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gno Santo , che al tempo loro non vx erano ifi 
quelli paeli; ma ragiono in generale de’lìropi 
vfuali & decotti nelle Spedane, i quali tutti fi 
fanno con poco dillimile metro, &c regola :& 
quelli firopi & decotti lono coli ordinati an- 
co dalli predetti: Voi fapete, che none Medico 
che non dia liropi , & non c infermo , che non 
ne riceuapure fono fatti nella ilteflà maniera : 
quel che vi aggiungono, è mele , ò zuccaro : & 
fi credono ferbar la portanza , & virtù in quello 
mele, & zuccaro? fono ciancic ( Signore ) fo- 
no canzoni quelle , non intendono il negotio. 
Pigliano herbe, fiori, frutti , femi , & quelle 
cole che più lor piacciono, &le dccuocono, 
&ne fanno la elpereflione , poi congiungono 
quella con mele , ò zuccaro, & tornano a cuo- 
cer’ ogni cofa inlìeme : & in quello modo far 
cendo , lalciano eflàlar la bontà , & ferbanò , fi 
può dir coli , l’efcremento , & la feccia d'oggi 
<coli,& con tale beuanda vogliono poi darla 
ianità, & rillorargli fpiriti a i corpi nollri con 
i corpi mortificati , & priuati de gli Ipiriti lo- 
ro ì S’io grido dunque , Sdlrcpito , & dico eh’ - 
serti non la inrendono ; dicono j il Bouio ha vna 
lingua che taglia , & palla i termini della mo- 
.deltia, contro il debito & ufficio dei viuer ciuf- 
lcj& io foglio rifponder loto. eh' elfi partanosi 
c ;• z :) * termini 
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(termini della carità ,& amazzano gli huomi- 
jni,che gli chiamano in aiuto, gli pagano, & 
pongono la fua vita nelle mani, & nella fede 
loro, & eflì gli vccidono. Cur. Che fi ha da 
far dunque, le tutti i Medici caminano per 
qlta itrada , & fanno,& ordinano l’acque della 
ialfa Periglia , del Legno Santo, firopi , e tutte 
l’altrebeuande& decottioni per quello verlò:? 
iZef. Si ha da corregger & emendarli fallo , & 
^pigliar miglior camino alla falute communi, 
ilo pcr mefaccio il men male che pollò , & lo 
•voglio fcriuere &ifar {lampare à beneficio vnf- 
-Vcrlàle i & mi rendo certo , che molti apriran- 
no gli occhi , & vi porranno più confideratio- 
^nc nell’auenire .. De i nollri qui in Verona non 
ho dubbio alcuno , ch tf^^ ediq ^hflhi cèi 
■Ridolfi hora Priore 

iìfdegnano d’imparare , & hanno qualche co- 
gniti one della fubiimatione , & leparatione 
:delli elementi , mediante il lambicco, non fi 
fiano per arrenderli , &{. venire nella opinion 
mia , per che mi hanno fempre amato , & hoi- 
morato , & fatto Tempre capitale delle opinio- 
ni mie. Cur., Voi ui guadagnate vna llatua 
.sii la noftra piazza, fe ridrizzate l’arte del medi- 
care j che per quanto nVaueggio dalle vdftre vi*. 
-jue ragioni & prone , $ diipcr.at», fi Io mi 

■: contén- 
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contento delle gratie& doni che mi ha fatto 
vedere il mio Creatore preparatimi in Cielo', 
per quando gli piacerà di chiamarmeàfe, che 
di quefte vanità tengo io poco conto . Cur. - 
Egli è verojma fc li noftri Cittadini grati a i co- 
patrioti loro ne hanno fatto a Catullo, àMa- 
cro , à Plinio , à Vitruuio , al Fracaftoro , & ad 
altri, che non hanno poi Icritto, parlando de’ 
dueprimi, cofc,ehe fenza effe il mondo non 
poteflè edere flato bene; perche non a voi , che 
<pur hauete deferitti coli.belliHeroici , coli 
altci profonde , nuoue , & iriulìtate dottrine; 
fe bene per qualche rifpctto non le hauete an- 
chodate alle flampe ? Fra quali è quella della 
Difpofitionc, ordine, & prouidenza diuina, 
delle intelligenze celefti , &c come gli huomini 
pollino trottar,' <8é conòlèef fotto quali precide 
ze Angelice, & da quali particolari Angeli fia- 
no retti & cuftoditi ,con ragioni tanto viuq, 
;che non è che vi polla oppórre. Zef. Quefte 
non fono opere mie, fono doni fpeciali che mi 
ha concedo la gran bontà del Signor Iddio dop 
po molti lunghi & efficaciflimi preghi , il qua- 
le mai non manca d’aiutar & fauorirchi lo in- 
uoca di buon cuore con ferma Iperanza di do- 
ùemd riportar il voto & honeftó fuo desiderio: 
■& fe pur lì haueflè àfar ftatuc à chi fe le ha pcr 
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virtù guadagnate , fi douerebbon fare al bifa- 
uolovoftro Meflèr Gerardo vecchio, il quale 
per la fua propria virtù & valore meritò dal Se 
nato V cncto per publico decreto che folle chia 
mato Principe de i Medici del filo fecolo: & ccr 
to io ho fentito già dire quando io era gioua- 
netto , al Conte Bonifacio da San Bonifacio , 
vccchiojhuomo degno di Regni & Imperij per 
la bontà & magnanimità lua , colè maraui- 
gliolè , & llu pende di cure difperatiflimc. in 
perlbnaggi grandi che faceua quello faggio ^ 
valorofo, & fortunati Ili mo vollro progenitorej 
& voi àgioria di qucll’huomo, & honore del- 
la cafa volita douerelte procurare che la città 
nollra mollraflc almen fegno di memoria ho- 
norata di qucft’huomo diuinò; Io Signore amo 
& honoro la memoria di lui , per il fuogran 
valore , & poi ancho perche era amicillimo di 
n>io bifauolo Melfcr Bartholomeo; & come 
fapcte , à commune fpefa fecero la capella gra- 
dedi San Pietro in Carnario, oue fono l’olla 
de’ miei antcceflori ; perche farete opera degna 
di voi,fe procurarne che quella città faccia al- 
cun legno di memoria di qucll’huomo fopra 
humano , il quale vi ha lafciato pure quei due 
bellilhmi palazzi ne i due lìti più belli della cit- 
tà nollra , l’uno à Santa Anallafia oue habitatc, 
i... ÌC 
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& l’altro à§afi Fermo, douelì fa l’Academia? 
de’ Caualieri, nel numero de’quali fete voi , Se 
il Signor Oratio voftro fratello, che quattro an-; 
ni fono con tanto honor fuo , fu il loftenitor 


della gioftra nell’Arena. Et il Signor France-: 
feo voftro fratei maggiore, il quale ha fatto vna 
riufeita molto diuerlà da quello che io giudi* 
caua quando era fanciullo , ciTendo che pare- 
ua tutto Ipenlicrato , & limile quali a quel Ci-i 
mone del Boccaccio, che poi riulcì coli gran. 
Corlàro , & Capitano principale della , patria; 
fua. Coli quello Signore voftro fratello è riu- 
feito per lo gouerno della cafa & famiglia fua , 
per le armi , & maneggio della città noftravn 
huomo di valore : tal che nella tribulatione del 
la patria noftra,il Clariftimo Se degno di eter- 
na memoria! il quale Iddio tenghi nel Cielo , 
poi che è partito da quella à miglior vita)el- 
fèndo Bailo in Conftantinopoli , il Signor Ni- 
colo BarbarigOjall’hora Podeftà della Città no* 
lira , chefece tanti benelicij à tutta la poucrtà y 
fè lo haueua eletto per compagno a tutte le fa- 
tiche, & imprefe inlieme col Signor Alfonfo 
Morando, i quali li guadagnarono tanto cre- 
dito Se riputatione apprellò il commune , che 
da indi in qua fono fempre flati iftimati , amai 
ti,& hon'orati da tuttLMa di gratia,p qrchenon 
Hi entra 


entra ancho l’altro fratello il Signor Giulioih 
quella coli honorata compagma,poi che in tue 
tc l’altrecolè con tutti tre li conuicnc ? Cur. 
Egli è vn poco più lòlitano de gli altri , & con- 
tenta ffcarfx con le fue orationt , deuotioni , & 
lettioni de’ buoni libri -, &c però non lì cura di 
quello confortio :oue ci bilbgna pur attender’ 
ancho al maneggiar di caualli , & giocar Ipcl- 
fo d'arme ; nelle quai cofc egli non lì compiace 
molto di hauerlì ad elèrcitare , come portano 
le leggi dell’Academianoftra. Zef. O' Caua- 
lier Boldiero, le folle viuo, che confolatione 
haucrelle voi vedendo gli nepoti vollri coli be- 
ne incaminarti . Ma per tornare al voltro bilà- 
uolo, mi raccordo, che il Caualierc mi dice- 
ua , ch’vn fuo nipote addimandato Giouanni 
Andrea, ftudiando in Padoua(comc occorre) 
ammazzò vn’altro Icholaro ; & benché Icalafle 
la mura la notte, nondimeno fu prelò : & di- 
fendo flato condotto à Vinegia , il buon vec- 
chio andato dinanzi a quei Signe ri, gli dille lò- 
lo quelle parole^ Signori Eccellenti flìmi , le 
voi farete morire mio nipote , Hate certi ch’io 
mi morrò lèco di dolore : fate hora voi . On- 
de quei Signori pieni di bontà & clemenza, 
molli a pietà dal grande amore che le portaua- 
oo , lo liberarono, con dargli vn poco di ban-; 
V’. D do. 


do . Di più mi diflc , che hauendogliclo H 
granTurcoaddimandato pervnafua infirmi- 
ti lunga , egli dille a quei Signori llluitriflimi . 
Se voi mi mandate al gran Turco , &c egli gua- 
rilca, non milafeiarà piu ritornare fc per 
forte muore, i Tuoi m’impalaranno; di modo 
che in ogni maniera mi perderete : coli quel 
fapientiflimo Senaco determinò che reltaflc 
d’andarui . Ma chi volellè gir recitando la gran 
dima che faccua quell’Eccellentilfimo Sena- 
to &C il mondo , di quello celeberrimo huo* 
mo ,'ci farebbe che dire per vn* anno , & tra 
tanto i poueri infermi li morirebbono - y pe- 
rò vi dirò lòlo quelle parole , & non mi {ten- 
dendo più, tornaremo al propoli tonollro prin 
cipalo • ' . . . 

Nicole» Vernia Theatino, lòpra ilBurlco 
di Arillotele nelli libri de Phifico auditu , dice 
nella quillionc , vtrum medicina nobilior fit 
iure Ciudi ; . 

J i citte s 'Bimani , <vt 0 Battìo t^uguflo gratìfica* 
rentur Antonio Adufa medico ,cuius opera ex anci- 
piti morbo conualuera t ,fiatuam are collato iuxta fi- 
gmmc-defculapij flatuerunt,quid nosrationales Ade 
dici , & prafertim state noHra medicorum Prìncipi, 

integerrimo Philofopho Gerardo Solderio "Vero- 
nenfi facete deberemtts ? certi foto ferrar ttm orbe tp* 
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flus nomine fiutasi aurea dicari debcrct . Ma per 
non parer adulatore , & che vi dica qudtccolè 
per compiacerai, palliamo ad altro. Cur. Si 
di grana , Se non vi graui dirmi il modo vollro 
della Salfa Periglia , ò Legno Santo , che quan- 
tunque! Dio gratia)non habbia bilogno di que 
fte beuande, mi piacerà nondimeno intend ere 
l’ordine uoftro. Zef. Io, quando ordino Sa fi 
fa Periglia , Legno Santo,od altri lìropi, faccio 
pigliar quelle dofi,che gli altri fanno poco pili, 
o meno-j main ileambio' delle dodici libre di 
acqua ( per daruene un’cfcmpio che balli per 
tutti ) ve ne faccio metter folo cinque libre Se 
meza ; Se per lo più quella forte di acqua che vi 
faccio porre , è di borraginc , ò bugolofa , ò lu= 
puli, calere fimi Ifperche fanno operationi mi 
rabili nella purificatione del fangue, Se faccio 
metter quelle materie in vn vaio di vetro con 
il/uo capello Se recipiente diverrò. Se faccio 
lìgillar legionture con farina, calcina sfiorata, 
& chiara di ouo , ò colè limili. Se le faccio met- 
ter in bagno Maria per hore ventiquattro , fa- 
cendola lua decottione - pofeia nel detto ba- 
gno crclcendo il fuoco per hore fei; non però 
tanto che il fuoco lìa eccefliuo , ma quanto ba-; 
Ili a cuoce le materie. Quel liquore che palla, 
nel recipiente , fi ferba, perch’egli c lo fpirito. 
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dei materiali , come l’acqua di vita è lo fpirito 
del vino: & lì come voi fapete,che quel vino re 
fta vna colà perla , tratta che fé ne ha l’acqua di 
vi ta, coli quelle medicine rellarebbono vna co 
fa inlìpida & efangue, & pocho operarebbono 
chi non gli feruallè& rellituilcclo fpirito fuo: 
in quello dilhllato , le voi lo aliaggiarete, voi 
trouarcte l’odore,& làpore de gli ingredienti, 
che haueuate polli per farne la decottione , & 
in quello fpirito principalmcntefiede la virtù. 
Se potenza operante , Se vinificante . Et perche 
il pane fatto di tutta la farina , è piu fano Se più. 
iaporofo , che il fatto del folò fiore , il quale 
quantunque paia più delicato , non fa però co*< 
fi profitto, Se buona operatione nelli corpi no 
flri Io fpirito del vino , che è quello che noi 

chiamiamo acqua di vita , non farebbe à propo 
fito per nutrirei, come è tutto il vino infieme : 
però io faccio colare tutta ladecottionc, Se af- 
elio fpremere leggiermente, & poi la faccio me 
fchiare con lo ftillato , & coli vengo a ritornare 
lo fpirito più nobile per la dillillatione, al cor- 
po lùo , & quello tutto infieme vfo per medici 
na : ma perche le materie aride vogliono tener 
anch’ellè la parte loro della humidità , però gli 
faccio dar quel vantaggio di quella libra & me 
za di acqua : Quello ordine di far le decozioni* 

&del- 
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& della Salfa Periglia, & del Legno,&: de i Ino- 
pi, è quello che douerebbono ordinare i Medi 
ci, & iatliSp cciali ; ma nè quelli lo fanno, nè 
quelli glielo ordinanoj& fc li facefl'e, quantun- 
que paia più Ipefa, farebbe minore j però che* 
gli infermi più pretto lì fanarebbono , & auan- 
zarebbono tempo atta loro lalute alla Ipefade’ 
Medici , & de gli Speciali; & fe tutti non fono 
atti, nè tutti i paelì lòno in ttato & luogo di po 
ter hauer , & vfàr vali di vetro, s’induftrieno al- 
meno di fargli fare òdi terra cotta inuetriata, 
od almeno di rame bene inftagnato : & fc a m e 
flette il commandare , vorrei che tutti li liropi, 
che fi fanno , &C. lèrbano per l’anno nelle Spe- 
dane , fi face fiero con quello ordine, ferbando 
gli ( piriti pattati per gli lambicchi netti luoi va- 
li ben gouernati, &c ritornandoli aifiropidi 
tem po in tempo fecondo le occafioni , & il bi- 
sogno ; però che congiungendoli quado fi fan- 
no , fi corrompcrebbono : & quello farebbe 
& ifeufarebbe per Tacque che communemen- 
te fi vfano da gli Speciali di borragine,endiuia , 
betonica , & limili y le quali,perchelono fatte 
in vafi di piombo alla grotta , non lòno molto 
al propofito , come vi dirò poi nel progrettò 
del noilro ragionamento . Ora hauendoui det- 
to di quelle decottioni, &firopi,fate conto. 


che vi habbia detto di ogni altra decottione fat 
ta 8e ordinata nelle Spedane ; & certo fenza ri- 
ceucr,8e lcrbar,8e milturare li fpiriti con le par 
ti fue, non fi farà mai cofa, che polli edere me- 
zanamete buona, no che perfetta,5e quelli che 
guarirono per via delle ordinarie decottioni , 
ouero hanno poco male,ò fanno piti predo 
tregua, che pace , ò iarebbono ancho fanati fen 
za le medicine, Come tanti fanno fenza medi- 
carli . Et non fono molti giorni, che ragionan- 
do io di quelli miei ordini col predetto Meflèr 
Francefco Calzolario, mi rifpofe ; Le ragioni 
voflre paiono Se buone , Se vere ; ma l’vlo è in 
contrario j però vedete ciò che fate. Io , che mi 
appago della ragione, & ne haucua fatto fare 
ad altri S pccìali, come à Mefler Vittore dall’ An 
gelo Rafaeie,àMeflcr Bernardino della Torre 
al Caftel vechìo , Scaltri , gli foggiunfi; Vi chia 
rirò con la prima occafionc ; la quale ben toflq 
mi nacque ; però cheMonfignorOhbono,ch’ 
era condotto a termine di più non poterli muo 
uere nel letto, fenza gagliardo aiuto , eflendo 
egli grande 8e graue , Se ogni giorno peggio- 
rando nelle mani dell’Eccellente Fumanello, 
fuo cugino , 8e mio amico amoreuole , mi ven 
ne in cura, conlèntendo a ciò il detto Medico, 
Se dicendogli di più che non purlpcraua , ma 
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teneua per certo che fi farebbe rifiutato fiotto la 
cura mia, come poi fuccellecon mirabile feli- 
cità & marauiglia dell’infermo, del detto ec- 
cellente Fumancllo,&: di elio Meflèr Francefico 
artefice delle medicine : &. fatto che fu (ano, 
m’addimandò poi detto Fumanello,onde aue- 
niua,che le fue erano parute medicine mortali, 
& le mie gli erano Hate coll falutari: gli rifipofi , 
lo fcriuerò à communc beneficio , & allhora lo 
faprete, Ite. non prima. Et quello voglio, che 
per hora balli d’intorno alla materia di quelle 
beuande -, però che chi ha orecchie & giudicio, 
la puote & debbeintédere.Ora io mi allontano 
ancho in altro dà quelli nollri Medici o r di na- 
ri jq di Verona, &: di Genoua,& Sauona; pero- 
die non hauéndo io conucrfato con altri , od 
altre città, Ite non hauendo ricercati li fuoi or- 
dini , non voglio , nè debbo ragionar di loro , 
& ciò è nclli profumi ; però che , à tutti quel- 
li che io medico fi di mal Francete , come di al- 
tre infermità caufateda humidirà , ò per acque 
cadutele addollo , ò prefic per bagnarli le cami- 
feie indoflò , non cangiartele , ò per hauer dor- 
mito inluoghi iramicU, ò per fciatichc, ò got-> 
te v & dolori artetici , che fono tutte ferelle, & 
nate d’vna medefima madre, & indifpofitionc 
catarrale , dò profumi faccio fidare ; ma 
• " J molto 


molto differentemente dal communevfo delle 
città dette . Et la muentione mia c la vera & le- 
gittima, & quella di quelli, è vna mera pelle 
de’corpi:& voi ne hauete vedutola proda in ca 
, fa vollra con il danno , per non dirla ruina , di 
chi fù profumato : nel qual propofito voglio 
raccótarui ciò che mi auenne quella ellate p af- 
fata ; il che è,che alcuni monachi di Santo Na- 
zario, che come lipetc , fono dell’ordine di San 
Benedetto , mi chiamarono alla cura d’cllì , 
quantunque il Valdagno, & Dionifio fofixro 
i loro Medici ordinari] , & io miadoperai tal- 
mente con quelli, che rimalero tutti ben latifi- 
fatti di me , tra quali fu Don Athanafio , che fi 
trouaua con vna fciatica grande & fallidiofa. 
Quello buon padre mi pregò che volelli pi? 
gharcuradi vn’artilla fuo; amico nomata Giu? 
ho Merzaro , chedimoraua poco difcoilodal 
loro Monallerio : era quello poucro giorni»? 
flato medicato per mal Franccfoda certi Mèdi- 
ci , che io per loro honore non voglio nomina? 
re; &c allhora fi fentiua peggio che mai; ondo 
io interrogatolo diligentemente , < trouai che 
già diecianni elio haueùa hauuto certi caruo- 
li, & neera flato curato,& guarito;. & per fette 
anni dopo - y non ne haueua fornito altro faftit 
dio:& da tre anni in qua fi era talmente aggra» 
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nato, che vn dì volendo erto andar dalla fua ci- 
fa alla piazzagli conuéne fermarli in San Tho 
malo , Se farcii medelìmo nel ritorno per fiac- 
chezza : Ben ^ glidifs’io , ti è mai piouuto adof 
fo , & non ti fei mutato di panni,fi che l’acqua 
ti fia penetrata nella vita ? Signor fi , diffegli., 
& fono intorno atre anni, che venendo loda 
Legnago , mi bagnai grademéte , Se tenni quell’ 
acqua adoflb più di lei hore. Quello le foggiun 
fi , è dunque il tuo male , & non il mal France- 
fc : Se fe li tuoi Medici ti hanno medicato per 
tale y fi fono abulàti ne’ loro giudici); ma non fi 
fermò quiui il loro errore , che vennero in opi- 
nione, che pratticando con la moglie, ella do- 
ueflc parimenttc eflère infetta, quantunque no 
fifcntiflègrauczza alcuna, fiche per fare piùi 
facenti, vollero medicar ancho la mifera Se in- 
felice donna, & di gralTa Se morbida che era,di- 
uenne come vna lucertola , pdendo la fua pro- 
pria fomiglianza . Ora io purgai quello gioui- 
nc con breui purgationi fatte in cafa fua; poi lo 
feci fudare per cinque mattine in vn valfello 
da vino col capo fuori, all’vltimo delle quali 
doppo l’hauer lùdato, definato che hebbe con 
tre altri fuoi compagni , fe ne andò a merenda 
pcdfuo diporto alla cafa de’Capri , dittante lèt- 
te miglia da cafa fua, & tornò ancoà cena alla 
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Città , & per grafia del Signòr’Iddio, rcftò libc-r 
ro del mal Franccfc,chenon haueua mai hauiir 
to . Di quelli errori che fanno quelli noftri Ec-i- 
celienti Medici,& d’altri infinitive ne potrei fa 
re lunghiftime hillorie } &c fono tali , che in ve 
ce di premio, fariano veramente degni dife- 
uerillirnicaftighi. Manotatc di gratiaquelt 
altra fcelcratezza^ . Viano quelli noftri Va- 
leri t’h uomini, poi che hanno curato vno di 
quelli sfortunati per mal Francefe , far fab ri ca- 
re vn camerino di tauole beniftlmo chiufo , da 
vn canto delquale fanno porre vn vale di rame * 
ch’cfca con vna bocca fuori del camerino pct 
cacciarli fuoco, & vn caminetto che porge fuo- 
ri del camerino, acciò n’clchi là vampa del fuo- 
co . In quello pongono à federe lo sfortunate* 
per ludarc , cacciando fuoco in quello vaiò di 
rame: poi crcfccndo il fuoco , & affocandoli 
l’aria rinchiudi fenza relpiratione, il pouerefto 
fi và arroftendo, ò cocendo, tanto che fuda, & 
parte di quello fudore è forza che fi conuerta 
in aria grolla . Ora, io ilo coniìderando le que- 
lla operatione fi fa per cacciarne la infettionc 
di quello corpo infetto , & ammorbato, o nò ì 
Quiui non mi ridonderanno aItro,fc non che 
io fanno certamente à quello fincril che fe è • fc 
io gli ricercafli douc habbia i'ufcita l’effalatio- 
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ne infetta,ch’clce di quel corpo in (udore & (pi 
rito, non veggo chepotefle rifpondermifi al- 
trove non ch'iui (ì condenfa & muore. Deh fem 
plici che fece, quello aere condenlàto & corrot- 
to, hor non è egli fratto per lo nafo al ceruello f 
& per la bocca nel polmone da quello volito 
infermo , à cui dite di procurar la falute ? voi 
dunque cauafe la infettione della carne infu- 
dore da quello sfortunato, per ricacciargliela à 
ì membri principali interiori, & volete che gua 
rilca ? Oh Dio buono , oh Dio grande , oh Dio 
immortale & incorri prchenhbile; che (celerità, 
che ribalderia , che beccaria inaudita è quella? 
Gl'infelici vi pagano , vi donano , & pongono 
la vita loro nelle man voftrc, acciò gli condu- 
ciate a (ànità:8c voi centra ogni debito di con- 
feienza, gli ammorbate , & infettate in quella 
maniera ? Ma veniamo ad vn’altra cura di que- 
lla anco peggiore: Vfano altri per llufa certi pa 
diglioncelli con carboni acccfi,fopra i quali 
carboni gettano cinaprio con vn poco di cera i 
od altra materia per meglio! ingannargli : & 
quiui condotto il mal giunto infermo , lo pro- 
fumano , ò per dir meglio , lo attoflicano -, per- 
che in vece di ritornarli alla fan ita, g l'infettano 
di maligne viceré nella gola . Ah fcelerati,& ri- 
belli di Dio 5 che altra cola èilcinaprio, fe non 
«— E z folfèrc 


folfere & argento viuo decotti infième,'& voi 
con fimil tosfico procurate di fanar gli huomi- 
ni iPrencipi& Signori del mondo vifop- 
portano ì Ma quelli difetti tanto notabili non 
prouengono d’altronde, che da’ peccati che re? 
gnano lòpra la terra : conciofìa che habbiamo 
nelle facre letteri,che. Propter peccata populi, Deus 
dat JMedicos tnalos . Talché per fonili può ben 
dirCi-, Domine T)eusmifericors,patiens & multami - 
ferationis , ignofee illis , quia nefeiunt quid faciunt . '■ 
Quelle ( Signor Curio mio honorato ) fono 
ignoranze tanto cralTe, fono errori tanto mor- 
tali , & biafimeuoli che non li poflono con ra- 
gione alcuna difendere. Cur. Veramente, per 
quanto io pollo giudicare, quelli non mi pa- 
iono altro che abufi di mera ignoranza-, perche 
non fap rei mai perfuadermi,che fi trouaflèro 
huomini tanto federati , che faceflèro quelle 
beccarie per malitia. Zef. Io ho intefo,cheji 
Medici Padouani hanno trouato certo loro or-r 
dine di far lùdare nel letto llando gli huomini 
à giacere , & quello è men male, ma non è però 
in tutto bene , perche coli giacendo , il fudorc 
bagna loro il lenzuolo di fiotto, fopra cui giac- 
ciono , & non è bene per quella parte che viene 
ad ellèr offefa da quella elidanone ammorba- 
ta . Però è pur piu tolerabile de gli altri . Cur. 
l : * . • ~ Et 
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Et come fate voi le voftre ftufe ? Zef. Io piglio 
vna di quelle noitre meze bote da vino, che tcn 
gono mezo carro, ò poco pili , &c vi faccio leuar 
i fondi ; apprettò la quale accomodo vno /can- 
no tanto alto da terra, che fedendoui /opra vna 
pcrfona,la tetta auanzi efsa bote, & fotto il det 
co /canno metto vn catino con carboni acce/ì , 
poi fattoui feder /opra l’infermo in cami/cia, 
foleuarlaboteaduc, ò tre perfone , & leuata- 
la /opra la tetta di lui,quclla fìpofain terra j il 
che fatto, tragge/ì la camifcia al patiente,& get- 
tali vna coltre /opra l’orlo della bote, la quale 
acciochc non cada fopra le /palle dell’infetto, è 
fottennuta nel mezo da due piccioli legni fer- 
mati fopra d’e/Ià botc:co/I ttando il patiente 
con la tetta fuori, lo faccio fudar’à mia diferetio 
ne due terzi in tre quarti d’hora ; & quell’ordi- 
ne io /èruo per tanti giorni,per quanti mi pare 
cji’efso infermo Zìa in iftato conforme al bifo- 
gno fuo , & defiderio mio: perche in ciò non fi 
può dar regola alcuna. Cur. Ho intefo benifi* 
fimo quanto hauetc detto-, ma vorrei ben’intcn 
der’apprefso qualche altra colà intorno à que- 
llo effetto . Zef. Io fono pronti/lìmo per fot 
disfaruene,ma parte delle cofe,ch’io fon per ag 
giungere alle già dette , ho lafciato di dirle, pera 
che voi da voi ifte/so le haurefte auertitc & fat-* 
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t'c quado vi folse occorfo fudare per quella in- 
uention mia , ò conlìgliar’altri a farlo j & que- 
lle fono il far feder l’infermo fopra vn cufcino , 
perche egli ftia più agiato, & il mertere vn pez- 
zo d’afse appoggiata ai piè dello fcanno tra il 
fuoco, & i ventricoli delle gambe, accioche non 
fieno offe'fi da eflo fuoco, il quale,pcrche non fi 
ammorzi coli pretto per Ilari! rinchiufo , fi fa 
nella bote a lui dirimpetto vn buco grande 
come il pollice della mano . Et in cafo , chc’l 
pacientc habbia il modo da fpendcre , & fia in 
filato di mal poter federe fopra vn fcanno, fi 
può fare vn cattonc ( come già feci al Reue- 
rendiflimo Monfignor Delfino Vefoouo della 
Canea per cagione delle gotte) & leder fopra 
vna catedra con ogni commodità: nè qui è d’a* 
uertir altro, fuori che’l carbone non fia troppo, 
perche pretto affogherebbe -, nè coli poco , per- 
che non batterebbe ad operar quanto fiadibj-* 
fogno : appretto ftaremo auifati , che all’infer- 
mo non venga qualche ifuenimcnto per fouer- 
chio calore di fuoco, ouero per poca animofità 
di colui , & di tale ambafoia farà vero inditio il 
battimento del cuore , &ilfalirde’fumi dallo 
flomaco alla tetta , ne* quai cali leuafi pretto la 
coperta, &ifpruzzafi nei vifo dcH’appalIìona- 
to , aceto, acqua rofa,ouero acqua communey 
-i ! :j & 
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& lui fi mette à ripolàr nel letto : di .quelli ac- 
cidenti mene fono auenuti Tariffimi quando 
iocifono fiato prcfente, mainaflènza mia al- 
cuno ne ha patito lenza mia colpa . Voglio an- 
co dirui , che innazi al metter della coltre, ò al- 
tra coperta lòpra la bote, vi fi debba gettare vn 
fenzuolo^perche ludato , c’haurà il paciente, & 
leuatà ella coltre,il detto lenzuolo gli ferue in- 
mantinenteperfciugatoio,& ad vn tratto ri- 
cuopre la nudità d’eflò infermo, fi comeaiuta 
ancora intorno al collo à ben chiuderanno l’ae 
re caldo. Se infìeme che i profumi non fi perdi- 
no , & operino maggiormente ; de’quai profu- 
mi io mi fono adictro. fcordato di dirui , che fi 
prende vn poco d’Incenfo,di Lodano,di Stora- 
ce calamita, di Bengiono,& diMiri$,aparte di 
tai cofc,& il tutto incorporato inficine', quelli 
dà all’infermo ; il quale fubito ellèndogli fiati 
gettati & chiufi i panni di fopra , tenendo lòia- 
mente fuori la tetta (come s’è detto ) fi china vn 
poco,& da £e Hello và gettando con vna mano 
i detti profumi lopra fi fuoco; i quali non lòia- 
m ente leuano le male qualità de gli fpiriti cor- 
rotti,che efeono del corpo infetto,ma con il lo 
ro odore & virtù confortano &c corroborano i 
corpi de’patientiroueall’incontroil rame, l'ar- 
gento viuo il folfcre fanno mille male ope- 
i.. rationi. 
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rationi, & fono caufa di mille accidenti, fecon- 
do le nature de gli afflittane! qual proposto mi 
gioua dirai quello che m’ auenne in Sauona 
già dieci anni,che mi trouai coIà,doue medicai 
il Priore de’firati di Sàto Agoftino di vna fua in- 
fermità di fette anni, & per gratia del Signore 
Iddio fi ridine beniflimo . Ora il cafo fiì quefto, 
che lauando il Bottigliere di detti Frati le bot- 
tiglie da feruire a tener il vino in frcica l’eftate , 
le quali erano di rame,& furono (lagnate, quà- 
do nuoue le fecero, ma la lughezza del tépo ha 
ucua portato che il vino haueua rofo lo (lagno, 
trouò che cadcua fuori d’effe del verderame; di 
che detto bottigliere marauigliato,ne fece mot 
to al Priore,ilquale con lui andò ad un’Orefice, 
& glielo moftro : l’Orcficegli difse, che quello 
era verderame, & eilì gli difsero il cafo delle bot 
tiglie.Il Priore mandò per efse/& le ruppe tut 
te , & trouatele piene dentro di quella diabo- 
lica materia,conobbe allora,la cagione perche 
ogni anno li frati che andauano aliar in quel 
monafteriojs’infcrmauano & moriuano: onde 
ogni anno conueniua mandarui nuouafami- 
glia.Iopermc,quando fon’amalatodi qualche 
giorno , non pollò fentire che mi lì fcaldi il let- 
to con iftromenco di rame,penfate hora voi co 
me la pallino i poueri infermi (landò rinchiufi 
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in vna prigione tra la eflalationc ramigna, & 
il fu dorè putrido, & corrotto che gli elee del 
corpo infetto 8i ammorbato:par’egh a voi, che 
quello fia yn medicare, come quetti Medici di- 
cono ^canonicamente ?■ Cur. In buona fe. Si- 
gnor Zcfiriele, quelle cofe , & quelle ragioni 
che voi dite, fono tanto conformi ali’intelletto 
mio , che non pollo le non dire, che chilèntirà 
contro di voi , hauerà la ragione deprauata , co 
taminata , & corrotta. Zen Ecci vn’al.rra fetta 
tra quelli Medici rationali,traqualièilnolh o 
Fracallorio celeberrimo &c grandillìmo Poeta, 
ma non molto eccellente Medico , che vngono 
i miferabili infermi con argento viuo dilperlo 
tra la fugna del porco , & fanno venir lor male 
in bocca , crollar i denti , marcir le! gihgiue &c 
il palato , & vlcir da gli occhi., palato , nafo,& 
bocca li torrenti d’humori putridi, catarri cor- 
ro tti,& baue angolciofe , tenendogli chiull in 
vn camerino ben picciolo! & fetente : &c fi van- 
tano di far vna gràde & bella operatione : leua- 
no l’appetito, il gullo,& il Tonno à gl’infermi , 
& dicono, cheli rifancranno j&dei centone 
muoiono li nouanta , & li dieci rellano! perpe- 
tuamente infetti , & ammorbati . O giuttitia di 
Dio j Qjtis bac potejl <videre , quis poteft pati i S’io 
folli Papa, fcommunicarci tutti quelli che ca- 
- F minaf- 


cr quelle (tracie, Se s'io folli Princi-; 
gli darei talcaftigo,chefarebbond: 
efsépio àgli altri. Li Giudici impiccano vn (eia 
gurato che hauerà rubbato vn’afino , & lafcia- 
no viui quelli carnefici peggio di mille aflalfi-» 
ni dallrada,che vccidono chi li fida in loro, Se 
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getta lornelle mani .'Cur. Egli par pure, che 
lia commune|opinione , che l”argento viuctfia 
la vera medicina del Mal Franccfe. Zef. . Ucom> 
mune errore, non fa che l’errore non fia errore ,> 
mafa che 1’ errore Ila fopportabile,nè da puni-> 
re in pcrlona idiota ; ma in perfona fcicntifica, 
& in profclfore di faenza & dottrina, par’à me 
peccato il non dargli caftigo . L'argento viuo è 
medicina citeriore sì, ma però corretta piquei 
modi,chc fo farlo, & tanti altri che fanno quà- 
to me,& piùdi me.ma cacciar l’argento viuo in 
fumo per le nalò & bocca, non s’intende medi 
cina efieriorc,ma interiore, & alli membri pria 
cipali aÌceruello,& al polmóne, &alpetto^che 
è irnpollìbile , che non delccndi giù per la gola 
lino nel fondo del veritriculo . Cur. Il voltro 
Hercolcnon èegli comporto d’argento viuo, 
&pur Io date per bocca? .Zef. Tutti li metal- 
li fonocom polli di argento viuo, mafonomor 
tificati nelle minere , Se ridotti in metalli ; & il 
mio'Hercole e mortificato con Toro, & confi 
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fpiriti del fide, che fono vici ti del vitriolo & fai 
nitro , & con la lunga decottione di tre meli di 
fuoco, & è poca quantità, & corretta poi con 
tante colè nobili & eccellenti , che le folle arlè- 
nico,non offenderebbe ; lo fa Mellcr Francefco 
Calzolari Speciale alla Campana d’oro, che ha 
veduto darti precipitato in pelo di tre in quat- 
tro granifecondo Giouanni di Vico à Francio- 

V' . *• 

fati con brozc^ piaghe,^ doglie di giunture 
inuccchiate , & far miracoli, & ve ne farà fede, 
che è medicina,& medicina ficuraj ma l’vfarlo, 
come hodetea che I’vfano quelli nollri Medi- 
ci , è veneno; & ildarlo,come loglio dar*io,fa 
mirabili effetti ; & fo di haucrnc dato à pilìdi 
lèi cento perfone , & non mai operò male alcu 
no . 5 La Theriaca nobili fa edla-con lacarnedel- 
la vipera , & con Iafcilla? & n*J0 jj^^itto Ificàa 
-no , mareliftono alii vcncni . ho fatto anchor' 
ig precipitato, &loblimato di miamano tante 
voltc,&neho comporti Vnguenti & Cereri p 
dinar piaghe di Mal Francefe,& carnolìtà nella 
-verga,chc è più, &c mifono riufeiti eccèllcnaffi- 
• mutria gli ho fatti in modo, che adìcuro le mie 
-partite-cgli bifogna fapcr lambiccare , & lèpa* 
■rat gli clementi, conofcer li metalli,! mezi mine 
rali , i fili, gli allumi , & i bitumi , & altri fccre 

t ti della Natura chi vuol farti Medico- Mi rac- 

♦ 
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cordo io hauer veduto vn Medico fu ll piazza 
di Brelcia/che non conolceua gli Cardoni dal- 
la Endiuia:horvedete,fc quelli tali fono huomi 
ni a’quali polliamo commetter la vita nollrain 
cura. Hanno coltume quelli nollri Medici,to- 
fto che fon chiamati ad vn’infermo,d’vlàr’il Re 
cipe Callixnouiter extra£h:,drà.dieci,con dir, 
verrò quefta;fera à veder l’operationi , fe però 
l’infermo farà ricco ; ma fe ha huomo di meza- 
jia co Jitione,il Recipe LeniciUi, i luogo di Caf 
lìà,che gli Speciali non polfono vendere per ef 
fere di màla conditione, alla quale aggiungo- 
no cofe che noti occorre ch’io ve le dica, non ef 
fèndo di vcdèra profellione. Non dico gw che 
tutti gli Speciali facciano quello ; ma ce ne f> 
no molti, che lo fanno . Ma tornando a Medici, 
il giorno feguente ritornano dall’infermo con 
il barbiere, nè mirando à difpolìtione alcuna 
del Cielo ò buona,ò rea,gli fanno trar quattro, 
© cinque oncie di fangue . ieguono la cura poi 
co firopi vfuali, & polcia vna medicina di mah 
na con l’infulìone del Rhabarbaro : le guari- 
fee, bene Uà : le nò , tornano a nuoua purgatio- 
ne, dando da mangiar all’infermo vn poco di pa 
natella fenzafale , & vn poco d’acqua cotta; & 
paRa cantando: tra tanto denari Si prefenti no 
mancano alla fiia eccellenza . O’bontà di Dio, 

- •; &che 
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& che gente è quella da rapina, che la tua tanta 
benignità comporta che viua& regni ? non log- 
lio molti giorni , che vn Speciale della noftra 
Città, mioamicitìimo, mi dille, ch’in vna fola 
mattina gli erano capitate tredici ricette per 
tredici infermi di diuerfècafe di manod’vnlol 
Medico, & era delli famolì;& tutte tredici con- 
teneuano vna fola ricettarche ve ne pare Signor 
Curio ? dicendo io quella cofa' ad vn’altro Spc- 
ciale.mi rifpolè, ch’egli non era gran fatto -, & 
che anco ad eflò ve n’erano capitate in vna fola 
mattina lì n’al numero di ventidue nclmedeli- 
mo modo . Bene , par’egli a voi , Signor Curio, 
che polla edere, che tanti amalan fieno d’vna 
medefima cóplelhone,& d’vna medefima quali 
tà,& códitioncjpoi che à tutti dine le medelimc 
medicine?Cur. A me pare veraméte,che lì amo à 
mal partito, ma non lodate voi la dieta à gli 
.amatati? Zef.A me pare, che il porre vn poco di 
( freno alla bocca, di vn’infermo per due , ò tre 
-giorni , non fia male i ma s’egli è folito à ber vi 
.no , & mangiar bene, il lcuargji l’vrio,& l’altro, 
-&in lor vece dargli acqua cotta, & panatella 
fenzalale,par’àme peccato, od ignoranza tale 
del Medico, che meriti più tolto pena , che 
jcorrettionejnon che premio, ò guiderdone . Io 
non mi credo, che Hippocrate, Galeno, Lfcula- 
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pio, nè A polline iftefTojinuentor’ della medici- 
na,fapcflèro dedurmi mai tante ragioni, chcpo 
telTero quietarmi à quelli loro ordini . di che 
l’altro giorno vna buona donna mi raccontò 
vna hiltoriad’vn Tuo Compadre Medico , & d' 
vna fua Commadre moglie del Medico : & 
il calo fu quello . Erall la moglie del Medico ri 
fentita vn poco , il buon marito la tenne per tre 
palli leggiera , & al quarto cibo , le portò vria 
buona luppa Francele,& vn buon cappone in- 
jnanzi,facédogli buon’animo al nutritizia fem- 
plice donna, volta al marito, dille: Io mi credei 
ua marito, che mi amalte*come io amo voi ; ma 
à quello che mi auedo , desiderate ben preilo la 
mia morte , poi che coll lautamente mi tratta- 
. te : il marito le difle,ò pazza , chi ) vuol viucre, 

. & vlcir prcllo di letto fatto, conuien far così 
Ben,diflc la donna , non fate già coli alle altre 
infcrme,fegno & tcllimonio chiaro , che pofo 
mi amate . O’ buona donna, diUèle il Medico , 
ile io faccllì coli con gii altri amalati , noi mori- 
remmo di farnese forza far coli, chi vuol guada- 
gnar denari,& riputatione. in fomme,la Corn- 
ili adrc mangiò, &beuè,&prellorifanò. Cuf. 
Per quanto mi aueggio,voi non fete punto ami 
co della]dieta,& pure tutti gli Medici ordinarij 
*c6nllitutlcono la dieta a’ loro infermi .. * Zcf. i 
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Dunque vi credete , Signor Curio,che lo affa- 
mar gl’infermi , li chiami dieta? Io non la chia- 
mo dieta quelta,ma inedia j& la inedia non è 
dieta,fecondo la dottrina mia : dieta chiamo io 
vn viuer’honcfto ordinario, quanto balta à nu- 
trire vna pcrlbna , fecondo Jla qualità fua , che; 
giaccia nel letto fenza ellèrcitio ; & perche gli' 
effempij meglio chiarilcono, vi dirò ciò chea 
quelli giorni feci con Hieronimo mio fratello,; 
il quale i noftri Medici diceuano, ch’io l’haurei 
condotto à morte . Egli, come làpete,è grande , 
& di buona carne,& magia bene,& beue buon 
vino,& per fuo ordinario fa grandi (fimo e {ler- 
ci ciò, & non è giorno , che non camini dodici 
& ledici migliai piedi, perche coll vuole: hora 
perquefti’fuoi molti cferci ti j, (ch’io chiamo fa- 
tiche)gli venne vna febre gagliardi dima di ma- 
ligna^ peliima natura . Io gli diedi il latiris,& 
votoit» , & purgò da baffo-: per due giorni la 
tenni leggiero del cibo , ma però non gli tolll 
il vino puro come viene dalla vigna jjl quarto 
giorno gli diedi vn’altra medicina à miamodo^ 
che lo npurgò,& fpeffo tra paftogli dauo deli’: 
acqua fredda da bere, doppo la quale cacciane 
doli elio vn dito in gola , la ritornaua à dietro; 
con humori : poi di nuouo beueua , & di nuo~ 
no riuocaua:& feguitai quella prattica per ah 
t .. ..v quanti 


quanti giorni , dandogli tra tanto per cibo la 
panateiia nel brodo di buon cappone grado, & 
ben cotto, vino, Se piftachea mattina, & ferajfa- 
cendogli ancho fare qualche feruitiale, ouero 
dandogli pomi gramagni acconciati con lo el- 
leboro negro, & gli feci ancho metter delle veri 
tofefoprale fpalle,& fopra le natiche; talché 
per cinque fcttimane n’hebbe vna buona diret- 
ta j ma per la grafia d’iddio lì (ano: & quando 
per il bere delle acque fredde , & riuocarlc , (e 
le caufaua alcuna ventolìtà nel corpo , che l’ af- 
fliggerle, io gli dauoil mio liquore Theriacale, 
& ceflaua , & dormiuapoi bene. Onde col me 
zo del vomito , & delle folutioni per da baffo ,> 
chegli faceua quando vna , & quando vn’altrà 
delle mie medicine lolutiue, gli cauai imali 
humori del corpo ; il buon vino poi , & buon 
brodo di capponi, glie ne rimetteuano di buo- 
ni : & quefla è la via per la quale io camino ,"8c 
mi riefce.fVoi conofcete .il Capitano Cefare 
Saffo, ilqualc è vn’huomo di pcrfbna molto 
ben comporta, & limile al Gradaflò de’ Roman 
ziresli haueua vna fiera di malattie,& infermità 
prefe da moltiflimi accidenti, &c comelapete, 
gli huomini militari,non mirano ad ordini , ò 
difordini,mangiano,beono,dormono,veglia- 

no , patifeono freddi, caldi , neue , pioggie , Se 
_ . . ' venti. 


vènti ,èome Abbiamo patito anchor noi, qua n 
do liamo flati su le guerre, & -in campagna d’e- 
ftate & dinuernp : Hora qucftp Capitano con 

indifpolìtJonedi fcbre , di doglie di capo , do- 
glie di: giunture, non lenza -qualche miflione 
Gallina, per guanto egli ficrcdeua, haueuallàs 
cbi lètte 4® principali Mediai della noftra Cit- 
tà y Si vltimamente lì era ridotto nelle mani del 
Valdagno,& correua.il quinto mele,, che li 
reggeua lotto la fua cura j nel qual tempo haue 
ua perdutoli mangiare,il bere, & ilfonno , tal- 
mente ch’erano forfè; ottanta giorni, che non 
haueua dormito ottanta hore, per quanto egli 
diceu a . ^Trouandofi l’infelice à cotal termine 
ridotto, mandò per me, Se mi diile j Signor Ec 
celiente; mi vien riferto, che voi/ete vn’huo- 
mo fiero ; Se che in pochi giorni vi liberate del- 
li voftri amalati ; però vi prego, che viuo, ò mor 
tomi cauiate di quello letto , acciò io non refti 
piu in limili tormenti, Se pene . Io prima gli 
dilli, che mi contcntauad'eiler chiamato da lui 
Eccellentèjma dopo ch’io rhauefli guarito: poi 

lo dimandai de gli ordini, & delle cure che gli 
erano Hate vlàtc da quelli lùoi Eccellenti, il che 
hauendomi eflò raccontatomi paruc vn mira- 
colo, ch’elio folle campato tanto,maflimamen 
teper qncfleloro diete.Etgli dilli,llate allegro, 

G che 


die io con l’aiuto di Dio vi liberaro prefio , Se 
fano di quello letto ; mandate in piazza a com- 
perar’ vn paio di capponi graffi & buoni, vna ca 
rafia di maluagia garba, della pignoccata, ò pi; 
ftachca , come più aggrada al voltro gufto , Gli; 
diedi fra tanto il mio Hercolfe, con un’vouo 
frefeo , Se nel termine di due hore vomitò gran' 
didima quantità di mali humori ,&caccio da 
bailo affai roba fetente . Quelli humori erano 
quelli che gettauano à terra la fua natura. Se nói 
fi potcuano cuacuare con quelle fué diete ; ma’ 
Conueniua cacciargli fuori del corpo : gli diedi 
del brodo confumato di cappone , Si. vn ;poco 
di pillachca da malticare,& lo portai alla lèra 
& poi gli feci fare vna fuppa nella maluagia^’ 
& vna fcodeletta di petto buono pur del Cap- 
pone, & pillachea : la mattina feguente gli die- 
di la dccottione della fena con il tartaro in bro- 


. do di cappone ;& quella gli lauò,& portola 
baffo gli humori com molli :lo cibai, Se comin- 
ciò à guftare il cibo do falciai pigliar fiato dalle 
cuacuationi ,' Se cibarli con li petto del cappo- 
ne, & confetti j talché cominciò à dormire,poi 
gli feci fare la decortione de gl’infralcritti fem- 
plici, che gli ballò per cinque giorni : Se è tale* 
Si piglia fena, polipodio,epitimo,ana oncia iì 
elleboro negro, draname iiij.fichi fècchi^dattili^ 
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.ana nùmero fei; hermodattrli dramme vj.Gli- 
..cirrhiza dramme iiij. paflula pefìa nel morta» 
Irio ónde ij. anìfi dracme ij.fiori cordiali, man. 
j cinnamomo dramma j.acqua commune, on- 
: eie xxvij. Se fafsi decupcerin va fe di vetro con 
. il Tuo capello, & redpiéte, figillatc le giuntura, 
jcon fuoco lentiflimo pcrhorc quattro, poi raf- 
. freddato il vaio , Se colate , Se lpremutclcma- 
tcrie, fi raggiunge l’efpreflione con la parte paf 
jfata nel recipiente , Se vi fi aggiunge oncie fette 
• Se meza di mde rofato colato , Se fi diuidein 
einq; firopùfJj&queftì glie (tefaceua torìe-ogni 
% mattina vno tepido, & digiunaua per hore cin- 
i que . Quella beuanda digerilce,folue , Se mon 
.difica il corpo, & non permette, che la infetti o * 
v ne bolla,& corrompa il tangue^Sf, la farne, nei I 
.feompòfito ^r*^r&tó.. finiti & firopi, glissjìedi 
. Siropo rofato folutiuo oncie tre, Confedionis 
. A medi onda meza , con la. decottione de’ fiorì 
i di frutti cordiali ma tra tanto lo faceua ogni 
i giorno nutrire con buoni brodi di pollo, con 
. panedétro,ò mollilo, ò cotto ,. vn poco di mal- 
-Uagia,& nel refio buó vino, carne, Se pifiachea, 
pignoccaca ; lo lafdai poi ripofare tre giorni 
- dalli firopi , & medicine. Cur. Quelli voliti 
-firopi fono vn gran viluppo di cofc. Zcf. Sono 
tacita, ma fono ancho di tanta eccellenza , che 
: ei-al ' Gi Chi' 


chi li chiamane firopi Santi, gli di ria il tuo prò- 
prio nome: gioyano quelli liropi à gotte,à loia 
•riche - , à dolori artetici , à mal Francelc,& à mil 
le altri mali, ouefia copia d’humori corrotti, 
& che bifogni euacuarli . Quelli firopi vfuali 
delie Spcciarie,che non fanno euacuatione, fo- 
no bagatelle ; bifognaeUdcuate , chi vuòl lana- 
re , & non dire, come è l’vfanza di quelli Medi- 
ci:bifogna digerire,bifogna digerir iì ; ma dige- 
rendo , euacuare ; & fe gli fuoi Dottori hanno 
hauuto altra opinione,làluo la gratia loro, non 

- l’hanno intefa : coll faccio io, & col] debbc fa- 
re chi tiene curadell’honore, & dell'anima fua, 

- & delli infermi che gli fi danno in preda con la 
vita ,* & con la roba. Intendètela Signor Curio. 
Cur. Io v’intendo benilfimo; ma ditemi ; par 
purè a me, che gli Speciali dicano, che fono al- 
cune colè che hanno bifogno di poca dccottio- 
nc, cornei fiori cordiali, la cannella, gli ani- 
fi , & lìmiliji quali balla metterli nel leuaf dal 
fuoco quelle, che hanno hauuto bifogno di più 
lunga decottione,& voi fate fiì vn falcio, & men 

.tete il timo inficine. Zcf. Egli è vero , che la- 
uorandogli Speciali fecondo il rcommunevfo 
corrente delle Spedane , bifogncrcbbe far co-' 
.me voi dite ; ma vfando il capello & recipieri- 
'te,con le giunture ben chiufe,fi pone il tutto 
s ‘o inficine i 


inficine ; però che li fpinti di tutte quelle co fe, 
lì raccolgono nel capello , & fi rilòluono in ac- 
qua , & padano nel recipiente , & poi fi rimet- 

• tono con la decottione colata ; & coll fi ha tut- 
tala materia lenza detrimento, ò perdita della 
-foltanza , & virtù che ci bifogna per il calo no- 

llro. Hot tornando al propofito, quelle eua- 

• cuationi , & foltentamcnti in quello modo ri- 
tornarono il fonno,& l’appetito al Capitano, 

• il quale cominciò a preualerfi affai bene: padà- 
s ti li tre gior rii dopò l'vltimà medicina , gli ci 

daregl’infràfcritti decotti; Recipe lai fa periglia 
oncie due,lcorza di legno oncia vna,Polipodio 
onciavna,Hermodattilionciavna,,Turbitdra- 
meiiij. Cannella dramme ij. acqua communc 
libre cinque & meza,& infieme pongali a cuo- 

• cere in vali di vetro con le giunture dei capello , 
& recipiente chiulè,con fuoco lento per lei ho- 
r« : fatta dopoi la decottione, & la clprelfione, 
'fi raggiugne quello ch’è padàtoper il capello 

• nel recipiente con la efpredionc , la quale è la 
parte ignea : & di quelli ghdaua la mattina per 
tre hore innanzi il definare,&la feravn’hora 

• & meza innanzi cena , & copriua nel letto mol 
■ to bene, per il fudare.à palio buon pane, & ben 
; cotto,buon vino,& carne arrolio per lo più, pi 

gnoccata & piftachea à fuo piacere, lafci andofi 
t . „• auan- 
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auanzare vn poco di fame,& noA empiri! ad fa 
tiecatcm . Ogni quarto giorno poi gli faceua 
far’vnlèruitiale,&s rimaneriì dai decotti.il fer- 
- uitiale era di quella forma : fi pigliaua vna ico- 
idclla di buon brodo di carne, vn torlo d’vpuo , 
nulla di fiale, & due oncie di zuccaro groflò , &c 
■ eilb lo tencua quanto potcua : poi lo làlciaua 
vfeire , & quello tirauaà bailo mille humori 
brutti : Io gli replicai quelli decotti per cinque • 
. fiate , che lono in tutto quindici giorni di de- • 
cotti , & cinque difieruitiali , chc’faqno vinti , 
cinque delli primi firopi , che danno vinticin- 
, que,vno della medicina , che fono ventilci , & 

. due per la prima medicina , &: lena, che danno 
; ventiottQ,& tre.di ripofio,che danno trétauno. 

. Finito ch’io hebbi di dargli quelle medicine , 
lènza tanti bifcotti,od acque feconde, come.ha 
' uste vdicp* lo polì à fu dare per fette giorni , fe- 
condo l’ordine che tengo ancho con gli altri,& 

( rimafefano, & libero, &fi fece gagliardo; nè da 
indi in poi fi ha mai lèntito doglia , od incom- 
modo alcuno. & quella è la mia llrada per la 
\quale fon. lolite catninarcper dar lafalute àgi’ 
;infcrmi,& non come fanno quelli noltri Medi 
.•cidi Verona, & intendo ancho fargli Padoua= 
ni , & Bologne!! , che gli tengono in prigione 
.àmorirdifame. Con quelli , ò poco diflimili 

ordini. 
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ordini, ho medicato genti infinite, huomini & 
donne grauide , i cui figliuoli fono nati a’ Tuoi 
tempi , & fono hora viui , & fani con le madri 
loro,contra l'opinione & credenza de’Mcdiei, 
che me ne riprendeuano , dicendo che haueria 
fatto {perdere i feti , & effe polle à pericolo dei 
la morte ; & però efli fono itati bugiardi, come 
è manifelloin quella città. Eifendoiì poi vngior 
no incontrato il Valdagno con quelto Capita- 
no su la piazza, & vedutolo in li buono llatò 
delia perfona , le dimandò s’egli era il Capita- 
no Celare : & hauendogli elio rifpoilo ch’era 
d’eio ; foggiunfe il Medico :& chi vi ha me- 
dicato, 'che lete coli in fiore? il Capitano gli 
rifpofe ; Il Signor Tomafo Bouio : il Valdagno 
di nuouo gli replieòjpotete riferir grafie à Dio, 
& alia voltra buona natura, che’l Bouio fuol da 
re medici ne da vccider gli Elefanti , non che gli 
huomini : & le voi lète guarito,egIi è vn in ira co 
lo. Lodato Ila di nuouo il Signore,replicò il Ca 
pitano, che fono guarito nelle mani lue , & mi 
moriua nelle voltre i Indi à poco partito il Capi 
tano, incontrò poi melopra il Ponte nuouo, & 
mi raccontò il luccefsojpoi feguì il fuo carni- 
nome era lontano venti palfi,ch’io m'incontrai 
col detto Medico, & inoltrandogli il Capita- 
no coli à ditp,ch’era poco dilcofto ,&fi vedeua 
„ commo- 
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commodampnte , l’addimandai fc efsó gli ha-» 
ueua detto la tal cofa & tale ; il Medico arrofsì ; , 
pure mi confelsò il vero: Se poi le foggi unlhan 
dando vcrlo cala trouaretc vn’huomo preflòil 
Ponte Pignolo, che acconcia pelli à bianco :ad 
èflo ho medicato vn figliuolo, vna figliuola, vn 
genero, & vna nuora , ch’era grauida , & efla di 
pochiflimacotnplcllìonc , piccola. Se icarnctta 
dcliifteffo male che haueua quello Capitano ; 
& pure fono fanati, & il patto nacque al fuo tò- 
po Se fano ; Se non erano Elefanti quelli , huo- 
mo da poco che voi lece-: andate à ftudiare , che 
nehauctebifogno.-IIpouero Medico inlàccò 
la piua , & andò dilungo tutto feornato , non 
«ducendoli a memoria, che pur, haueua medi-: 
catovn’altrogentilhuomo,ilquale elio haueua 
datò per morto , Se dettomi, che fe guariua,vo. 
leua andar fonando con vna tromba per tutta 
lacittàdi Verona, ch’io ero il primo Medico 
del Mondo:& quando fu guarito , in prelènzà 
del Medico Donzellino fuo collega à quella cu 
ra, dille -, Ella vi è andata ben fatta,conrcflàndo 
la cura ; ma negando il valore Se virtù datami 
dalla molta bontà del mio Creatore Iddio, il 
quale piè agentibuSjdonatfapicntiam; la qua- 
le òmolta,òpoca cheli trouiin me,confellò 
lion hauerla apprela da Auicenna , ò da Gale-; 
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no» ò fuoi adherénti; nè intendane voglio che ' 
alcuno penfi di conuincermi^ allegandomi le 
auttorità loro . Ma tornando al propofito del 
vino , & della dieta , dico che l’anno paflàto la 
moglie del detto Capitano Cefare s’infermò di 
vna graue malattia , con vna febbre gagliarda , 
eaufatada vn*apoflema interiore , per il giudi-i 
rio che io ne faceua , & il fucceflo lo dimoflrò 
& comprobò ; Era fiata quella donna nelle ma' 
ni del detto Valdagno cinque fettimàné con le" 
fue diete di acqua Còtta^ & panatella, & peg- 
giorando la cola» venne il detto Capitano à tro 
uarmi»& pregarmi che volcfli andar’à vederla , 
& vifìtare. Onde vi andamo infìeme,& eflami 
naÉa l’indilpofidonc,le diedi vna prefà di Anti- 
monio preparato à mio modo , & conforme al 
fuo bifogtìó ; poi gli feci cuocere vn cappone 
graflo,& buono» & proueder di maluagia gar- 
ba, & piflacheada donna non Ile molto, che co 
«linciò à vomitare , & euacuar da baffo ronde 
io poco appreflò,le diedi vna fuppa nella mal- 
Uagia,del brodo» Secarne del cappone, & della 
piltacheaj & il giorno feguente volcua darle vn 
poco di decottione di graffa Dei co’l Tartaro; 
ma il Capitano non voleua, dicendo che la noe 
te anchora hauetya euacuato da baffo tre volte ì 
Io gli diffidanti faldati hauetc voi hauuti in 
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coti dotta su la gOerra?dugento,mirifpofe egli:- 
& io,foggiuniì,n’ho hauuto mille e dugentp,&’ 
megli hpguadagnati. , non pejr, fauQiti ^ ma, con- 
le armi in mano;pero debbo io fapér più divo* 
di militia. Quando gli nemici) ^b^ifttpj^ab, al- 
lora bifogna tagliarli à pczzi,& pón dargli tem 
po di rinfrancarli Voi; mi hauete dato i%cur% 
della donna vollra,la,lciatela à nje ; coli le diedi, 
la detta medjcÀa^&fn J><$ f at t o,ch e la mattina 

%uco^ndfendo, ì#> lì ptfrteflivpp,tfo^ià ttC*? 
pitanoin piedt,.& la.tnoglip che felcuaf^l^c- 
to con vna fuppg hclljà naahtagiaini 
quale mi diflfe, ho, forbiti dueoui,& hora iRaa- 
gio quefta lùppa,chemi dà la vita x ch’io mpri- 
ua di fametdi che ali^rapdomi io , gli feci poi 
fare trc,ò quattro beuande con la fcabipht<per 
l’altre mattine,& nc cacciai l’apoftema rotta, 8d 
& rimafe libera, mangiando buoni cibijSi be- 
vendo di vn’ottimo vino ch’io gli faceua : dare 
della Caneua del Copte Marc’ Antonio Giulio 
mio fedele amico & Signore, il quale ne è libe- 
rale à gl’infermi , che n’hanno bilògno. A mia 
cognataMadonna;Fuluia , che pur’haueua vn’ 
apolterna nel ventricolo, con febre continua, io 
faceua bere fempr<e mattina & ferail-primo bi? 
chicre di- majuagia garba , &; poi ài tutto palio 
del bu on , vjn bianco!, & 1* mcdicaua CQ9 la de? 
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cértfibWe éMl£*feibft£fà toaiéi ordini ,& 
coarta guanto risai folFein^ìa Vita : In Tom ma , 
in cala mia, & f uori , ( pure ch'io non terna di 
mai di colia , di'EriÌìpila,ò lquinantk,ò male, 
che nonfianaco dall’hauer bcuuto troppo vi- 
no ) in ógni altra infermità mai ieuo ii vino ad 
alcuno (olito i berlo, put che gli piaccia . L'an- 
no pallate, quando venne il male dèi Mattone, 
chiamato ancora dèi MókoncJ© & la famiglia 
mia fummo de’ primi aliali© ; onde prefi per 
me, diedi à gli altri k Gratiolaper medicina, 
&Atì L hniéttef4manoféi botte di vinb , due di 
ia'nco, quattro di ródo ; perche in vn’iftef- 

- lo tempo lì trottammo diecifette nel letto 
Volli , che femprc ci folìè vitello, capponi, pol- 
kifri y pizzóni alelìi,arrofto ,-inloflnto , in po- 
%ggiòjiSccòdfé#ei fn ab0it<fattì^rògniu«©man 
giauà di quello che più gli aggradi ua ,& pcr 
'gtatia di Dio fi rifanammo tutti; nè di noi lì tro 
iuauaalcunoche voleflè lèntir’à nominar l’ac- 
qua per temperame li vino . Nè da cinque an- 
ni in qua he memoria ,-’ehe lia mortoalcuno , 
ch'io tebbiaprolèquito di medicare; & pur ne 
ho medicati le migliaiai&nonleuoil vino,nc 
mai vfo lé diete di quelli voftri Medici ta- 
-ttònaif, & fiate cirtO/chelè là mia mala ventu». 
rràglic-àè dèlie qualche ocCafione, mi traua- 
i J <■ 0iX H i gliercb- 


glicrcbbono quanto piu p'otefsefo per lo mol-. 
to amore che mi pórpano Della materia dei 
ber vino,ò acqua,felcggerete Arnaldodi Villa. 
nQua, ne’ commentifopra il Regimine Salerni-, 
tano,troucrete , ch’egii difcorreà lungo , Se dice, 
di molte ragioni -, Concheudendo in iomtna^ 
che l’acqua debilita la natura gagliarda , &c di- 
ftrugge la qùah perfa:& il vino all’incontro ri-; 
lbiuralaperdu£a,&conferualalàna. Hora yc-j 
detc,come io poflò l’odare l’operatione dfque-- 
fti noftri Medicali quali Ieuano il vino à gl’inT 
fermi,&gli danno l’acqua ì volendoci in.qup* 
ita maniera far credere tutto l’oppolito di.quel 
lo,che ci farebbe bifogno } il che nòli pollò per- 
fuadcrmi chenafchi da altra cagione , che da 
mera auaritia & tirannide , ò da yiua, & pura 
ignoranza , degne ò digraue eaftigo , ò almeno 
d’auer ti mento jj, & di cprrettione gagliarda . , 
Cur. In fatti, io vedo che vói glihaueteinvna 
buòna conlideratione , & gli portate vna gran 
riuerenza . Zef. Io non difamo alcuno di lo- 
ro ; anzi ne ho molti per amici} ma detefto & 
biafimo la dottrina & fetta loro,& fé potcffi,in 
molte parti la dillruggerei . Io per intender le 
caufe,& ellàminaril perche delle infermità,!!}! 
dio ordinariameùte Arnaldo .di^Yilianoua, il 
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no, di Auicenna , Se d’altrhapprèflo dice le Tue , 

Se pone i medicami ; Se le approbo per lo più , . 
ma nel far ledecottionipoi, Se firopi, tengo l’or 
dine mio ; Se nel dietare Se nutrire , lèruo pure 
quanto voi vedete Se intendete : efiò è flato vn 
yalent’ huomo -, ma non ha faputo,nè intefo 
ogni cofa ; fiamo tutti huomini,& come huo- 
mini fiamo fottopofti ad errare: quello d orti fi- 
fi rno huomo ha trattato dell’antimonio , Se del 
modo di darlo à gli Epilentici; Se io lo dò alcu- 
na volta- ma pare, che molti diquefti Medici lo 
dannino • il che certo non fatino per altro, fe 
nonperchenon ne hanno cognitione • che fe 
l’haueflero , non lo dannarebbono : l’ignoran- 
za è madre di molti viti j Se erro ri è per lo più 

loro compagna Se guida , L’anno paflàto, quan 
do il Signor Fabio Oliueto Caualiere di molto 
valore, & bontà, cade Epilenti co, tornai àcafo 
nella Città nel tempo del fiio accidente , Se tro- 
mi che per ordine de’ Medici , il géuli filmo Si- 
gnor Tolomeo fiio fratello,il quale per il dolo 
reftaua peggio di lui, gir tencua fopra il capo 
<vna flòppaccia imbeuuta in aceto, acqua rola , 
.Se chiara di oui ; il che io acremente biafimai , 
adibendogli, che lo medicaua di diretto all’op- 
pofit9 della ragione -pei oche cóueniua àprir- 

le po£afità,&;dar’eflak^^ 
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non ferrar, & chiuderai nemico in ca/à; del che 
mi rjfpondeua , & attcftaua , che con gli hauc-' 
uano ordinato li Medici. Io replicai ; le loro ec- 
cellenze hanno prelo vn granchio ; & accioche 
fi auegghino della loro ignoranza, io, torto che 
farò giunto à cafa,vi mandare vn libro , & farà 
Arnaldo:& le carte chein erto vederete piegate 
& fegnate, le moftrarete a’ Voliti Medici ; ilch*e 
hauédo io fatto, & i Medici vedutolo,!! ritiraro 
no dal loro errore * ma tra tanto il pouero gen- 
tilhuomon’hebbevn'a Uretra iio gli dilfi i-che 
le medicine al fuo propofito fariano (late il Ca 
ftorco , & entro l’ Antimonio, ■& lo ellcbord ne- 
gro , raccolto però al fuó tempo-, ilche anco fu 
- approbato da i Medici di Padoua , quàdo amé- 
due. erti fratelli andarono àconfultare il fuobi- 
fogno .* &c eflèndofi poi informati da me del 
tempo , & giorno atto à coglierlo, ne fecero ca- 
tiar'vn face© , -Se me ne mandarono la parte 
mia, delia quale poi mi fono -fcruito con bene- 
ficio di moki. Cur. Voi hauctc detto, che de- 
lle l'Antimonio alla Signora Camilla moglie 
di detto Capitanojquclio Antimonio,chei no 
firi Medici non hanno per medicamento mol- 
to ragioncuolcjfi dà egli femplice,© preparato? 
Zef. Vi dirò quello, che mi occor feà quefto 
propofito in Genoua j poi rilponderò alla vo- 

ftra 


(ha dimanda. Si trduaua in quella Città vn cer 
io Medicone di pelo rollo^chc caualcaua vn ca-r 
tulio bianco ; &.pcr quanto giudicategli Tape, 
ua tanto di. medicina, quanto il luo cauallo, 
Que li’h nona accio mi c or. o Ice u a p e r vii ia, & £» 
pena che io medicaua, &ehe in molte occor-* 
rcnzemiferuiua di quello benedetto Antimo* 
nio ; ma non haueua altra domefhchczza me- 
co • Ora occorfe , che il giorno di San Giaco*, 
mo lì trovammo per fortein cala del Signor Ni 
«ìolp Spinola Garofedo, ( coli lódoRJìpchiamar* 

uano quel gentilhuonjo per la Ina belile zza , &, 

per l’odore della Tua bontà) &; dill'cmi quello 
Medico -, fono alcuni Medici ignoranti &c ma- 
ligni, che danno l’Antimonio per medicina • 
& .io gii ri/pofi ; Si troupi 
goi, pignorami , che no 
per medicina li deue dunque dare (.difreglid 
l’Antimonio? & io pure^ Non.fi deuc.dunque 
dare ('Antimonio Ho mi Predetta di nò.vreplih. 
cò egli, & io,, dilli chd fapeua di lìij todau© 
quando mtoqcorreua eOiuÉdisiflàna fommav 
Poi gli loggiun fi ^Ditemi Mag n i ftcoj oonofce* 
te voi li (ali , gli alluna t i bitumi, imezi mino- 
rali , & i mineraJiieflib mirifpqfe dina ? & jar 
le replicai^ Coaofcetc voi J’Ao timonio^om 
io,difloegli v Et io ^ Voiduaquefeaz* lacoogw 
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tionc delle cofe, ofate venderui per Medico in 
quella Città? per mia fe,che meritarefte vn 
graue caftigo : & come fate voi ad ordinare , 8c 
commodare' molte medicine, nelle quali en- 
trano alTai di quelle cofe , non ne hauendo co- 
gnitione ? Io per me , difs’egli , mi rapporto a i 
libri, & àgli Speciali ; nè miro a tante cofe . Et 
io gli dilli; non commando,nè mai ordino me- 
dicina , che io non conofca il quid , quale, & 
quantum . Oh foggiunfc egli , io non voglio fi 
per tante cofe ; io lalcio à gli Speciali la cura di 
quello, che fi fpetta ad elli; balta a me ordinar - 
gli fecondo, che mi fcriuono i miei libri:& co- 
li dicendo ,non fapeua l’animale, che molte 
volte gli auttori pigliano de f granchi : Se ben 
fpeflò tolgono l'vna per l’altra cofa : di che ne 
habbiamo infiniti elTcmpij ; oltre che, vi fonò; 
de. gli Speciali , che bene fpeflo mettono vn 
quid prò quo , &c non conofeono il quid , nè il 
quo : & in quello mezo la roba , & la vita de’pó' 
ueri infermi le ne và veri© il fine . Ne conobbi 
vn’altro ,chehaucuail cognome, Confequens 
rei ; il quale diede vn grano di Centaurea ad vn 
fuointèrmojchcpoi perfuadapocagginc mo- 
ti , al quale io dilli : Se voi gli haueltedato vn 
granq di arfcnico, ò di foblimato, haucrellelo 
vor morto ? Signor nò, mi rilpolse efso :Et io 


gli dilli ; voi giudicate, che vn grano di mezo 
minerale non lo ammazzi,& volete poi che vn 
grano di vegetabile lofàlui ?& quindi tratto 
dagiufto fdegno , gli dilli vn carico di villanie. 
Cur. Che differenza è quella che voi dite . Vn 
grano di vegetabile, Se vn grano di mezo mi- 
nerale? I minerali &i mezi minerali, non fono 


eglino vegetabili? Zcf. Per quanto io mi aueg- 
go, bilbgnach'io vi dimoftn li fondamenti del 
la Medicina , accioche meglio la intendiate. ■’ 
La medicina tutta è fondata lopra trebalìjl'vna 
è chiamata vegetabUe,l’altra animale , & la ter- 
za minerale , lòtto la quale li comprende anco 
il mezo minerale. Vegetabili dunque lì diman 
dano quelle lòllanze che lì cauano dalle herbe, 
alberi , radici , fcorzc,foglie,lìori,fructi, gom- 
me, Se fughi . Animali fono quelle , che fi ca- 
uano da huomini,be(lic,pefci,vccelli,ferpi, &C 
in lèmma da ciò che ha anima rationale, od ir- 
rationale : Se Minerali , quelle cheli cauano 
-dalle vifeere de’Monti, come Orò yatgento, ra- 
me; ferro ,> piombo,ft'agno ,argéfftóviuo,lol- 
fere, allumi , virrioli; fàli, marchclìtc, Se in 
fomma tutte le colè che di quella natura , ò ir- 
jnile fono ; nella quale ancho lì contengono le 
pietre j Se terre medicinali, come l‘ocrca , terra 
liCnninia,& limili ; De’vegetabili, la medicina fi 
i-'- I ferue 


fcrùe p ri ncipal-mented elio fp'irito/scq «fttòfe 
niente de^f Ughi ,tcr?pdelle gart^pWfitftk 
«arce ignea, quarto de Sali -©egli: anitn abeti £^3 
uc i grafli,i fnghi',k pfiUijgU 
Minerali pònci palmente fi&medella pmesej 
relke interiormente,^ de gUipiriti 

mente j perche quelli per- battezzai* &mnwh 

lìtàkro grane 4 per w p>u krcbhen^yeneftrihj 
& mortalijdandoli per: beccar, perciò vriró.4* 
tq , & replico , che errano i Medici: ittefcdìUì *s 
decottioni lunghe, coti l’effàlatione della PW« 
più nobile de gh fpiriti lhàniti,& pcio.ne U a& 

'aua del legno , lalfà Periglia, &<|ualunq4e:at 
irò vegetabile ,.fannò peccato grauiflimo , tar 
ccndone eflàlarla partepiù.nobile,^ dando la 

mùgrpfla.pet medicina ;& M N$on*rdc&dQf 

toréi $£’ Mchieftì hs#$fl&sMW& 

5pagnuoÌi,con r n^àgh jìn^qni>-^jMqdierni> 

Sfrutto! Mondo inUqrjk drirdett©!, h&SWPj & 
mfegnatp 

©rei che quello è v tfejyott dcteftabde . 
jchC l’ho conoleiuto,;ho voluto publicarlo 31 
apondo contrpl’opiniorte di>mdltfeche yoleuy 
noperfuadermi à,tenerlo le«<»ft»: come «pia 
toreciòfa . fei fòt»? vi hAdf 
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h' parte fpilMdKs l kfèdràntè il capello iteci- 

piente; pòiifcOniìifìgo l’Vfta con l’aitra, & le dò ai 
tniei infera» : & però quelli che io medico, fi 
rifananq più pretto, & di fanità più perfètta, cq 
me giOrnalmeftte fi c potuto vedere dall<? mie- 
ture : p8c dalle migliaiade’ medicati da me, eh» 
viui '& farii',' fonò trómbe delle opere che ha fac 
te Dio nelle lóro perfone con il m inifterio del- 
la penona,& configli miei.-Gur. Voi mi haue-i 
te , Signor Zefirielcmio honorato, chiaritodi 
rhottecólc, che persoti eflère mia profèflio* 
he, non intendeua,'& mi hauctc ancho accefo 
di'defidcrio di fapereH modo., con il quale voi 
preparati? il voftro antimonio j però che mi vie 
detto che voi lprate lpefló , & che date m agì 
g^ór qnsntìtà(dél'vofÌfo, elicgli altri del lofoj 
peroVi piacerà darmifatisfattione nel dirmi la 
Voftra preparatione. Zef. La cagione, cheio dò 
più del mio,che gli altri nò fanno, nafce,pehe 
glreaectó fuori più lappane Ipirìtuale, ch“è qlla 
che vtho detto 9 dhe uieii del venenolbiina il 
mio notfe diafano come queilodc gli Speciali; 
atììe batta, che mi ferua , & fia buono ; di quel- 
ladiafknità non tengo ioconto alcuno t Lo Co 
fare 'diafa niffiriió.,^ belio ànóhor io, & di qua-* 
ti cétófr m i'è firp iàcefO; m a perche qu etto; noti 
imp’qrta àgli amala ti, lo preparo al modo<mio} 
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&è tafe . Iòtolgòvna libidi Àno.ijionio, & Id 
faccio peftare , &i fedazzare ; poi piglio onze tre 
di falnitro bianco & bello, purgato dalla fuà 
gramezza , & gli mefcolo, & congiungo infic- 
ine , poi gli pongo in vn tegame di terra cotta , 
ma non vetriata!, & gli, faccio , fiottò fuoco con 
carboni accefi tal che il fuoco da le falta nella 
materia,^ il tutto fi abbrucia , & ben fpeflò il 
tegame fi fpezza dalla furia del fuoco: lo cauoi 
dipoi fuori, & lo trituro, & pongp in macao te- 
game co carboni fótta bene accefi, & ben fpef- 
fo lo vò mefcolandò con'.vn ferro , accio che il 
folfcre adurente , & il- .Mercurio non fiflo le ne 
fuaporino } & perche fe ne amaflà , quello che 
fi và amaflàndo,lo lcuo,&di nuouo triturójic 
coli vo feguitando fino che refti poluere bian- 
co -, & piu non fi amaffi,nè più li attacchi al fon 
do del tegame , ma il tutto refti come cenere 
biancaxome io l’ho condotto in quello termi- 
ne , & che ftandoui fopra con il nafo, non fi 
lente più eflalatione alcuna che vi offenda , al- 
lhora gli aggiungo vn poco di Antimonio cru- 
do poluerizzato,& il tutto pongo invn corez- 
zuolo , & cuopro con vn pezzo di terracotta , 
& lo luto,& fondo à buon fuoco con mantici 
poi gli leuo il coperchio, & lo getto fopra vn 
marmore, ò catino di terra inuctriata : poi lo 
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vado riuedcndo,& fe vi tròuo ouàlche pòco di 
lucido,lo getto via , perche è quell’Antimonio 
crudo , che gli haueua giunto per renderlo più 
facile alla fufione , & mi nelle mirabile^.. 
Quello magilterio tutto , fuol venirmi fatto 
al più in venti hore : & quello è il mio folito 
Antimonio , di cui ne dò per il maco dieci gra- 
ni , che da indi in giù non fa operatione: alli 
cthici non fa beneficio alcuno ch’io lappia , al 
mal Francefcgiouapoco,allealtre infermità, 
oue faccia bifogno di euacuationc -, non fo oue 
non gioui, &c a’gottofi fa mirabile operatione: 
io ne ho fatto mangiar le libre, ne max offefi 
alcuno . Cur. Buona fòrte e quella voflra, che 
mai offendiate . Sento bene fpcflò quello , & 
quello dolerfi,che il tal Medico, lo ha mal trat- 
tato -, ma di voi non ho mai fentito alcuno che . 
fi dolga , ò quereli . Zcf. Io vi dirò Signore , 
io non medico per mercantia , ò per farmi rie- . 
co delle altrui calamità , & mifèric ; ma quello 
che io faccio ( lo sà Iddio permutatore de’ no-, 
ftri cuori) lo faccio per mera carità, & puro 
beneficio del proflìmo . Ma non voglio rellare 
di dirai perche l’Antimonio Ila con mirabile 
medicina . Hauete à fapere, che la maggior 
parte delle infermità nafeono da indigefhoni y 
& crudità di humori , che fi riltringono, & 
t giacciono 


giacciono nel ventricolo. Quelli trouandoft 
anneffi , Se fortemente colligati là entro , non 
ii ponno cacciare con caftia , ò manna , ò limig- 
li , ma hannodibifogno di medicina alquanto 
più gagliarda , fiepiù vehemente, & però l’An- 
timonio, l’Hercole, il Latiris la Gratiola 
fanno in quefti cafi operationi nobiliftìme, &c 
eccellenti llimc. Sentiua io l’altro anno , quan- 
do mi venne il mal del MoItone,vna cola , che 
afeendeua alla bocca del ftamacho, la quale ^ 
perche la bocca era ftretta,&quella materia era 
grofla, non potendo vfeire , ricadeuaà baffo 5 , 
però io prefi la Gratiola, la quale fcompigliò 
quella materia , & in triodo la di.fgiunfe , che la 
yomicai ; ella era vna colerà vitellina , amara 
oltre modo , & vfeita che fù , reftai libero . > 
L’Hcrcole è medicina vn poco più gagliardet- 
ta -, però non l’vfo coir frequente, nè con ogni 
pedona, nèin ogni ftagione , fe non vedo ch’jo 
fi a :quafi che tirata dà neccflità ^ ma {opra tut- 
to àuerrifeo nella dofa peccarepiù prefto nel 
p oco , che nel troppo,& cofi no lì offende mai. 
io di quello Hercolé ne ho dato due , & tfegra 
ma’ puttini piccoli di due & tre anni per ver- 
mi ,& ha fitto felici ftìnxe. operationi ; L’Amia 
monio è mengraue , 6c pùoftr vfare ison Ógni 
fedò;ogni età,óc dgnipqdbaa. ;£© ne iho da#o à 
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Monachi , Mònache, & ànobilndi delicata 'co- 
pkfliohc ,-nè mai mffece. vergogna <> La Gra-i 
troia, &tlLatiris,fono mediòinc fanilsimc •&« 

_ t , * 

ficutiilime^ne mai pfeterifeono effetto contra-» 
HO alcvoleie delMcdico bpono, ò del patienrej 
pur che nob fi efcceda il terraine ladolcin 

amtnimllrarle. Macerto da quelle indigeiìio-ì 
ni, & Immoti corrotti ne nafeono infiniti mar. 
li , & varie doglie di capo , al qpale i vapori.&j 
fumi corrotti de’corrotd humori fàlgona; & 
qùslli humori non li cacciarehbono mai con 
quante cais ic li portano diLeuante; però per 
tninoratiuo , oue io vegga alcuna difficoltà* 
lèmprelbnololitò vfar’vna di quelle quattro 
medicine , le quali non mai in rutto ìftepapQ 
fihàó ,ho med icato, fon© reilate di far operatia- 
iiidiuinc ..Nella pelle poi,petecchie,& mal di 
còlla , . mi fon© valuto molte volte per minora-» 
tino' del vitriolo foluto in acqua 4 & mele parte 
eguali in ògnilèdò, {ic c tà/& Tempre con felh 
jcifuòceflò 0 <rie’ mali piùrfacili a poueri vlo per 
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joarnoratiuoil^lena co i tartaro, rftezaoncia per 
ciafcuno , & a -quelli che hanno.il modo, di 
&chdj3rec»' vlò. di- dargli -i’eftaie il liropo roi 
dato» folutiuo y< &c finuerno la manna : cafsia 
dhoò diedi mai vtì’ohciain tuttq il corfo di mia 
,vita , nèfonàmancoinpenfiero dfdarne* non 
L4 hauendo 
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hauendo io il Genio à quella medicina. La qua- 
le però non biadino . Mi fono ancho valuto af- 
fai, Se vaglio fpeflò dell’Elleboro negro, il qua- 
le è vn medicarne nobilifsimo , Se purga valo- 
rofamente il fangue , Se l’humor melanconico. 
Et alle donne, che non hanno le debitepurga- 
tioni , fa vfficii mirabili, ma bifogna chél’vlì- 
no almeno per tre giorni continui . Io glie ne 
dò nel brodo , oucr nel pomo , ma nel pomo 
opera con maggior eccellenza , & di eflo ne ho 
fatto mangiare a’ miei giorni più di fei Tacchi. 
Ma auertifeo, Se oflcruo quando lo facio caua- 
rc , che è del mele di Luglio,allhora che la vir- 
tù è tornata lòtto terra,e che’i giorno che fi co- 
glie , la Luna ila in afpetto felice diGioue , ò di 
Venere; il che in ciò mivicn fatto, perche in 
quello cafo , & limili non miro alla miferi a di 
quattro Carlini, per hauerlo fecondo il defìde- 
rio mio . Quello pongo ad elsiccare all’om- 
bra , in luogo però aperto. Se fono folito di far- 
ne vn medicarne in quello modo. Piglio del 
vino buono , Se lambiccandolo , ne cauo l’ac- 
qua di vita, & da quella ne feparo la flemma ; 
in quella poi, pongo dentro quello elleboro 
in vale di vetro in bagno Maria per due, ò tre 
giorni naturali,con il capello Se recipiéte,chiule 
le gionture , por lo cuaeuo fuori. Se lo fpremo , 
» «;i Se 
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et piglio quella efpreffione,& npongo à fua- 
po rare iti altro vaie limile , oueroin bagno Mai 
ria, ou ero al Sole, fino che mi retti lamuecag- 
gine nel fondo à modo di vifeo, ò pece, & que- 
lla è la parte ignea dell’Elleboro : di quello io 
ne dò fino al pelo di vno feudo d’oro à Cottoli, 
òdontìe , che non habbino lifudi mcnftrui, & 
ad altre infirmiti, che mai nuoce, tnalcmprc 
gioua . Et fene può pigliar vna , duc, & tre vol- 
te la lectimana , mangiandoui dietro di buoni 
cibi ^ Sc beuendobuoni vini fecondo la quali, 
, tà delle perfoné&luoghi ) & fi piglia fenzaguar 
dia, pur che fi ltia per tre hore almeno doppò , 
che fi ha prelb fenza mangiare -, lo dò ancho in 
yn pomo , ò pero in qijelto ihòdo. io mpndo 
il frutto che voglio , &c gheasìio gran quanti- 
làdiftecchi di quelle radici d’intorno yia,pet 
ogni parte^poi gli pongo intorno vna catta & 
b^gno in vn vafe di acqua fredda lo pongo 

Scuocer lottale ceneri del, fuoco /poi lo cauo 
fuori ,&Lgettovia quelli ficchi, ò radici di defe 
icr Elleboro y& io dò a mangiare con il. zticcat- 
ao per tre giorni alle donne che non hanno gli 
fuoimenltmij &feopera,beneè ;ma nonopc 
rando , il feguenteinefe faccio il medefimole- 
condoli ordini della Luna , & della dònna & 
xtà fua. Sì lejoon opera , imiterò il terzo racle 
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con Pifteflò ordine; nè mai mie auenuto,che 
il terzo mele non habbia confeguito il mio in- 
tento ; Con quelli pomi ho medicato, & fi, fo- 
no lanate tante infermità, che ne potrei fare vn 
libro maggiore che non fono Phiftorie natura-: 
li di Plinio Secondo, cioè, che fu della famiglia 
dc'Sccondi , famiglia antiqua, nobile & (mol- 
to populofaneili fuoi tempi nella Città noftrà 5 
per quanto Ce ne veggono & trouano tante fe- 
pulture &c memorie &c nella Città, & nel terri- 
torio nòftro Veronefé.' iQuell’ Elleboro cheli 
vfa nelle fpeciaric!, raccolto di Maggio,, & cor- 
rette» al loro vib , è vna mera fcempiaria da non 
parlarne; però lo taccio fi per htìnorc de gli Spe 
ciali , come de’Mcdici , & luoi libri & authori, 
i quali; fàlua la loro grada, in quella parte non 
l’hanno iptefa -conciofia che quando fionfee j 
fi troua hauere la virtù fua fopra , & non lòtto 
la terra. Si comincia à fiorire in quelle noljre 
regioni Lombarde , il mefedi Nouembno , &C 
dura per tutto il mele di Maggio, & le mie don 
ne di cafa ordinariamente ne mandano i fiori 
alli altari delle Chicfc in ifeambio di rofe. Cur. 
Voi letc molto amico di quello Elleboro, & per 
quanto io comprendo , lo ili m ate molto. t 
Zef. Lo llimo ragioneuòlmente ; perche eflò 
x medicina nobile, & nafee tra noi , &non è di 
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fpefiu, & fa operationi incredibili in moire fòr-> 
ti di febre ; & perche come ho detto,purga l'ha* 
mor melanconico , Se il fangue . Nè minor Ai- 
ma faccio dell’altre mie due medicine , il Lati- 
ri , & la Gracida; pcrcioche oltre che foluono 
& purgano , & rileuano da molci mali , fono, 
anco noftrc famigliari ., Se nafeono tra noi , nè 
occorre mandar in paefi Aranieri per hauerle j 
con mettergli huomini à rifehio • della vita , Se 

E riuarci del noAro oro Se argento per hauerle * 
i Gratiola nafee nemici horti, & in quelli che 
hanno commercio con fontane ; il Lauri nafoe 
nelli horti , Se cafe,& in ogni luogo oue fi (emi- 
na : della primaio non ne dò più che meza dra- 
mainpoluere, & in decottione da vna dram- 
ma, invm 

tro. bollori con il tartaro delle botti 

^ f y,. 

condo, quahaoèin fiore , io Io pefto. Se (pre- 
mo, poi condcnfando il fu ofiicco all’aere co? 
perto,ne dò al . pefo di vnfcropolo , in meza 
dramma , ogni giorno fcioltó nel brodo lènta 
altro y Se quefto in ifeambiodi firopi ellebori» 
ni ; & ne no confeguito le carré del mal France- 
fe , con gli altri mici decotti fatti fecondo i miei 
(difeorfi dettiui di fopra, con mia grandiflima 
confolasione , Et quefli benedetti fomplici fot 
no creati dalla diuina bontà per li poueri , che 
t K z non 


non hanno danari da ("pendere , Se per làlute. 
de i ricchi à fallargli prelto : ma è aucrlaria , Se 
nemica capitale di quei Medici, & Speciali, che’ 
fono rapaci, auari , & nemici della carità 
priui dell’amordel prò (lìmo, de’ qualinecono 
lco io parecchi . Ma voglio raccontami vn bet 
caf> auenuto già tre anni ad vn’amico mio in 
Qolognefe circa quella medicina , Se fu vera» -> 
Haucuano i -famigliati di cala di quella mio» 
amico , nomato meflèr Antonio5topano,lcal- 
dato il forno , per pomi à cuocerti patte, &c ha- 
ueuano purgato il forno co» vn falcio di quell’ 
licrba , della quale ancho ne haueuano brulcia 
to dentro nel tìne vnfaiTctto , poi infornarono 
ihpanc , Se cotto che fu ^mangiandoli', molle 
il corpo à tuttala famiglia , talché fltìO'theJieb 
bero ; pane , fi purgarono ferìza guadagno rodi 
Medici, nè di Speciali lil mèdelìmo auetirìeà 
corti fuoi amici , che gli capitarono à cafa, & a 
certi loro, vicini yà’ quali predarono di quello 
pane: j il che ho voluto diruif accioche fappia- 
te,ehefen 2 a lafcammonea potrellimo far me- 
di cine vi rruolì firme per purgarci di quella ne 
do io quindici gtam communemente,o icorti- 
cati , o confetti y & inzuccar ati , ò pellati con 
zuccaro rofato , od i nco mpa; 
meza coperta , Se opera ai 
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nòn Fanno la caffi a, ò manna ,"ò lenirmi, ScpuB 

Fanno prollimo pallaio feci .rimaner m era nw 
gliate tutte le Monache di Sari-Spirito,' & il Me 
dico loro Giuliuro , il quale hauendone lafcia- 
ta per morta vna di elle nomata Suor Lucia La- 
uezola , & detto alle Monache, che prouedelle^ 
ro di fepelirla , hauendomi elle riferto quedó 
pronollico-, io che mi troiiàuo haoeredLque- 
fta mirabile medicina adodò, come cheper or« 
dinario nepórtilemprevn- valètto pieno nella 
fètófella; tic diedi loro j che ghetfedeflèrOjaffer 
ifiàndòga* j che lapouera Monacha riceuerc la- 
be giouamentó, coli glie là diedfero~& gli' {'cari- 
cò vna grandi (lima quanta di robafetentiditna 
del corpo ; de fi lino di quella infirmijrà;& pché 
FA bbad eda mi mandò' à dir^, -di^iamagtorla^ 
ch’era vici ta fuori j putida u ch’itìfettauà ftftto 
il Monafterio , iò gli feci pórre molti bichicri 
d’acqua rofa per lo Monaderio con entro can- 
nella, & garoffoli, con vn poco di bragie difuo 
CO fottò, acciò bolliflèro: ift- quedo modo lì 
fcacciò ilfetore , & Vi fi-' in t roduflè odóre affai 
grato & foaue : & quello mio felice fucceflò, fe 
ce rimaner'il Medico Ictìrnatò , & devilo del 
ftìo fallo giudici o . Quelle medicine, Signor- 
Curio , fono tali , che li pedono , & fi debbo^ 
ito vlare da noi , perche: ei eonófeeno , & nà~ 

feono 
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fcono nelle regioni paéfi hoftri : Et fé Hip- 

pocrate, Galeno, Auiccnna, Se altri, hanno 
descritto altri modi , Se altre medicine , erano 
di altri paelì, Se lontani da noi : Hippocrate 
fu deli Arcipelago, Galeno del Paefe di Troia , 
Auiccnna fu Arabo, noi fìamo Italiani, Se Ve- 
ronefi, nè porto, nè voglio darmi à credere, 
che il Signor Dio habbia prodotte le medicine 
in Soria,inEgitto,in Arabia, Se che gli huomi 
ni d’Italia, Spagna , Se Francia habbiano cari- 
co , fc fi amalano , di mandare, ò andar per me- 
dicine in coli lontani Se ftranieri pach : le me- 
dicine, delle quali foglio valermi, nafeono nel- 
li noftri paefij& fe mi direte; Tu dai pure la 
falfa periglia , Se il legno Santo , che vengono 
di più lontane regioni . Io vi rilpondo d’hauer 
anco medicato molti con il Rolm arino , con la 
Sauina , con il Giunipcro , con la Smilace fpi- 
nofa ,& limili, con felice fucceflo. Se fatisfat- 
tione de gl’infermi , Se mia ; Se fi lànaranno an- 
cho da gli altri , quando fi vorranno lèruire di 
quelli , ò altri lèmplici limili virtuofi , che na- 
feono tra noi : ma fi trouano alcuni golfi , sì 
Medici , come infermi , che fe non vfano que- 
llo abufo di medicine llraniere , par a quelli di 
non efler Medici , Se à quelli di non eflcr ben 
medicati . Io per me , quando ho hauutodi 
c ,,. , ' quelli 
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‘quelli che fi fono porti nelle mie mani , Ten- 
ia voler faper’altró , gli ho medicati con le des- 
te medicine, & le cure mie mi fono paflate coti 
felicità : ma oltre di ciò , conuicnc ancho ftar 
amici con gli Speciali , altramente le cofe van- 
no peggio che male, perche dicono dei Medic- 
eo quello che loro porta là paflionc . Orato 
voglio dirai vn’altra mia i nucntìonc , & è cofa 
marauigliofa per tutti quelli che hanno gli flo 
machi di mala digertione, & è altro che clettua 
ri j di humorifti *oqninta ef«nÉàdfcl ; Matrhi*à- 
li} ma auertite p che io vela voglio direcosì 
alla grolla , come che ancho ho fatto mólte al- 
tre cofe; le quali però fono tutte buone, & fan- 
no gli ufficii , & opcratióni, che vi ha detto j 

J )ur elsendo ìoper gratia del Signor Di© , quel-* 
o che fono , sò far’aflài meglio , quando vo- 
glio . Quello nuouo penlicro è , cnc io faccio 
l'acqua di vita in vali di vetro di buon vino , 8i 
in vna libra &mcza di quella acqua, pongo vn* 
oncia di Theriaca ottima , & pure in vali di ve- 
tro con capello , & recipiente di vetro , & ben 
chiufe le giunture, la laido per tre giorni natu- 
rali in bagno Maria a fuoco temperato , poi 
dilciolgo le giunture , &dilgiungo li retri , Se 
declino ii vale , oue è la Theriaca , & le è pafla 
la acqua di vita,glicla riaccompagno} ma auer 
. tiico 
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jjfco nella declinationtdi laici*? adictiro'là pef 
tegródà dellaThenaca. 5 . £t quella è vna delle 
££UC medicine deiteui di (opra , & chi vfarà di 
quella per quindici , venti , & trenta giorni 
ogmLmattina vn cocchiaro à digiuno. Ti pre- 
pì«i pute della roba aliai da mangiare , eh? 
•yi fp dir’io non occórrerà cercar'intingoli per 
eccitar l’appetito;& le mangiaflevn'Indiotto , 
lo digerirebbe , & farebbe vna digeftione da 
Arazzo; &tuttelc infermità , eh? nafeeflèro da 
crudità di ilo maco,fe n’àndrebbono, come fu- 
mo al vento/.; Io ne ho Tempre in cafa per ogni 
accidente, & quella beuanda è mirabile a Hàn 
chi, & ventoficà di qual fi voglia forte nelli cof 
pi notiti . Ef fc vno hauertè prefo medicina., 
efee troppo foludTe il corpo , dandogli di que- 
lla bcuand* p fola ; , o in brodo, òin buon vi* 
no j non è d* dubitare che non quieti ogni rui- 
na , &c trauagho. , Cur. A me pare, che voi h^h 
biatc vna opinione molto contraria à i Medici; 
pcrcheio gliho Tempre Tentiti- biafimare l’ac? 
qua di vita, chiamandola elEacqUa di moctc,& 
voi la commendate tanto. '2*efe • I Medici hàn* 
nò ragione, & l’ho anchor’io :ma bi fogna la* 
per,dC intender quello. che pochi dilofo inten» 
don©dógi , intendo,& quando sSì&ciroi fapté* 
te li perche, & voi & ejli yì quictarete l’animo, 

& direte 


adirete che eòa ragione ió laudo quello mio 
trouato L’acque di vita , che ordinariamente 
vendono in piazza , fi fanno di vini guaiti, & in 
vali di rame,i quali le vna volta, quando fi fan* 
no, s’inliagnano,per lo più,& Tempre poi, dai 
Inngo vfo,& continua afcenfionc delle acque, 
difinllagaano ; & fe voi pigharete vna libra , ò 
due di quell'acqua di vita , à quello modo fat- 
ta , & la farete ripafiare in vale di vetro , troua 
rete giù. nei fondo vn cerchietto verdiccio del 
rame cottolo j & giu nel fondo vn- poluerino à 
modo di cenere, & farà lo ftagno ; & quelli fono 
gli veneni che vccidono, talché non èmaraui- 
glia,le gli Medici la chiamano acqua di morte: 
oltre che per clfcr fatta di vini guaiti, & corrot- 
ti, non può fc npn malamente operarc«t&fa fq 
, fi farà di vini buoni , & in va fi di vetro,eìla farà 
mero Ipirito del vino , che viuificarà i corpi de 
gli huomim,& fe gli accompagnaretc gli ingre 
dienti Theriacali, & fpirituaiati , peniate voi 
co 1 giudicio & intelletto vollro faggio, ciò che 
operaranno . Io mi ricordo nel principio, che 
cominciai ad vlàrcque^^ctdkj che fu al tem- 
po dcirvltimo lolpetto,& pelle,io vidi opere, 
che agli altri parcuano miracololc . Cur. Io 
ho i n telò , che meflèr Franeefco Calzolari Spe- 
cial® alla Campana .fa vna quinta «flenza Te-i 
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riacale fecondo la dottrina del Matthioli , che 
fa operationi flupcnde', & chcfEccelIentiflò 
mo Signor Sforza Palauicino fe ne lerue, & pai- 
re à fua eccellenza hauer la vita da quello medi- 
carne. Zef Quella quinta eflènza non ha co- 
paratione coti quella , perche quella lì palla in 
lambicco per bagno Maria, che è fuoco di pri- 
mo grado , per il quale non afeende mai faluo 
che ò l'acqua, ò l'acre delle materie, che lì ftilla- 
nojper che,lccondo la diuerlìtà delle cole,afcé« 
de quando qucfto,& quando quclla:nella The- 
riaca entrano carne,gral!ì,olij,gommc, Se altre 
cole,& di quelle dette, non ponno alcendere 
per bagno Maria lc follanze, ma lòia vna certa 
aura di fpiritello ben debole, che non ha forza,' 
nè fuflìltenzaima nel modo mio voi hauete i ve 
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ri fughi di tutte quattro, & quelli feparati dalle 
parti grolle terrcilri , delle quali non ne haue- 
mo bifogno nelle ttoftre occorrenze . Io lo in- 
etto far quello mio liqtiore molto più nobile j 
Se incomparabilmente ecccllentiflìmo ; ma il 
mondo non è d egno cheio glie lo dica , nè ilcri- 
ua , nè meno gli riucli , come Có anello meglio 
fare , & prepararti mioHercole, Se l’Antimor 
nio,che non ho detto, non volendo io publica* 
re quisii coli profondi , & quali die diurni mi- 
ftcrii a gli hudmini,che non ne fono capaci : Si 
C- •• :à „ fe 


fc pure Ven’è alcuno , che lo meritafTe , Iddio 
benedetto per fua bontà, potrà riuelarghelo co- 
me ha fatto à me . Io al tempo della pelane fe- 
ci per me Hello di quella, che veramente fi potè 
ua dir’eccellente,& ne pigliaua fpello,non per- 
che io hauefli alcun male ; ma perche andando, 
.eomefaccua,fenzarifpetto,in ogniluogo,non 
me ne venifle . Occorfe doppò li detti folpetti, 
che metter Giouanni di Murari fece rages con 
alcuni fuoi amici, che gli capitarono di Fian- 
dra à cafa,& eflcndofegli nftrctro il corpo, li fc 
ce far non fo che medicina per euacUarfi; ma • 
quella operò tanto, che fu in pericolo di mori- 
re ronde hauendo mandato per me, gli diedi 
di quella mia medicina in vn poco di brodo di 
pollo; &c fubitoli acquictòy&r dbrmiper vn’ho 
ra & meza;la notte feguente flètte meglio, & in 
fomma fu faluo : il rimanente di quella condir 
nyd in varie perfone , nè più anchora n’ho fat-- 
to di quella cccelléza , batta che quella ch’io hp 
detta coli alla grolla,® in ogni modo eccellente 
in molte infermità ; & per ridurre gli flomachi 
deboli à potenza di buona digeftionc. Cur. Et 
che.inuidia è quella voftra di non ne voler fare, 
«è moftrar’ altrui di farla ? Zef. • Il moflrare con 
paroic.altrui è vna difficoltà grande per cauli 
dc’fuochi , & fornelli,calcinationi, fubhmatio- 

*• T *• 

L z ni. 


« ** 


tli,putrcfattioni,& digeftioni, delle quali , chi 
non è ben' ellercitato, ci farebbe che fare, & che 
direprima che l’huomovi fi accommodafle à 
farfi patrone di cofi nobile magifterio . Il far- 
la poi non torna a conto - } perche molte perlo- 
nefi trouano con poca difcrctionc,& dicono 
(fc altrui gli dice il luo collo & valore) che l’huo ‘ 
mo tiene del Ccrettano,& procura di fargli Ila- 
re ^percioche la ltimano, come già dille vnal- 

tro amico mio, che ricuperai da morte co i’Her 
cole mio nobiliflìmo, ch’io gli haueua dato vna 
• pillola, che valeua vn foldo , &c non confidera- 
ua, che quando ancho folle valfa folovnfoi- 
do,di morto lo haueua viuificato : ne ancho fi 
vergognano molti a venir a dimandarmene per 
gran merce j tal che dandone io hoggi a quello 
vna,& dimane à quell’altro vn’altny capo dell 
anno giungono alle centinaia , ne a quello mo 
do pollò vedere il conto della fpefa fatta .* 64 ci 
fono fiati de’Medici che me n’hanno addiman- 
dato fino ad vn centinaio ad vn tratto per non 
hauer occafionc di tornarci ogni giorno , però 
non voglio farne piu , & malìimamente,che in 
quanto alla virtù oro fiano iftimate molto^ ma 
in quanto al valore cofi poco,86a me,oltra le fa 
tichc lunghe, coflano di molti denari, & vo- 
glio tcner’à memoria quel detto di Catone, che 
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dice • Quum lahor in dxmno ejl^mortalis ere flit egt± 
ftas. Cur. Bene iltà,quando voi ne farete per 
voi medefimo, vi metterò anchor’io la parte 
inia,& vi piacerà farne per me anchora . Zef. 
Quando vorrete che nefacciamo per amendue, 
io vi moftrarò tutto l’ordine,& il magillcrio,ac 
ciò voi anchora lo impariate , fe hauece defide- 
rio di faperlo : Ma perche vi vanno de i giorni, 
& delle iettimane , & vi fono molti punti elTcn 
tiali , andaremo a ftarfi al Bouo per due meli , 
& quiui lo faremo. Cur. O al Bouo , oucro à 
Torbio , perche quell'aere , & quel paefe è più 
folitario , & ha più bella profpettiua,per eflcre 
in monte. Zef. Sia col nome del Signore, non 
farà tra noi contefa del luogo,lè per l’iilelfo mo 
do fi cauaflero le virtù &: potenze di molti altri 
belli medicami, che hanno fatto , deforitto , & 
ordinato molti Medici antichi , & moderni , fi 
farebbono miracoli in terra : Ma quelli noftri 
Medici da Vprona, & quelli ancho di Genoua, 
oue fono fiato intorno à cinque anni,fi fono ri 
dotti a t re pignatte , & di quelle fi feruono in 
tutte le infermità , & in tutte le perfone , & ad 
ógni età , & quali -'ad ogni ftagione . Cur. Io 
non v'intendo : che colà vuol dire quelle tre pi 
gnatte 4 Zef. Vùól dire, che quantunque fie= 
no moltifiime mediané ordinate da gran Me- 
‘ - ^ o dici, 
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dkij& bene intendenti, <Juefti iioftri Medici fi 
fono.ridottià fi ppchcjche batta atti Speciali ha 
uer’il Lémtiuo,il Diacatholicon,il Diafinicon, 
il Confedionis Amech , lo elettuario do fucco 
rofarum i & ppco altro più; però chiamo quelli 
tre pignatte,gùardiui Iddio di amatami, 6 c prc 
gatelo che vela mandi, buona -, ma ih ogni calo 
Si accidente non vi lalciate ridurre à panatclla 
nell’acqua , & acqua co tea: pattati li tre giorni, 
da mal di còtta Si iquinantia in poi, gli ordino 
buon cibo Si buona b,euanda,non pelò quali- 
tà • ma quello ohesònc par che batti per nUirife, 
cacciando glihumori cattiui del corpo con me 
dicine ordinarie ,Si quotidiane ;& lei Medici 
yoleflèro.cenet’altto.ttile, pretettaeegli,che coli 
faCcianOjò cangiateli . Io tempite feruo queft’or 
dine,&mi riefceà bene. Malvoglio dirci: ciò 
Che mi àuenne con vn bottegàio quietila Bri» 
Haueuà quelVhuomo il mal di colta. Si vnlu» 
nedì mattina innanzi terza, dieta pptto nel let? 
to . lo fui chiamato U, Venerdì doppò definarej 
oue cllèndo andato ,• trottai e-hel pouer’iiuomo 
haucua il rodio, & vna giran febre.Onde iopre* 
fi intorno.a tre onde di acqnà.bollente,&> tre di 
melci& mefeedaf, > Se vi poli dentro ynadramr 
ma di vitriòlo Rom a no, |>òÌ)fdùUi c6h yn coc- 
chi aro, & glie lo diedi a Jbeiseeen moltadiffi- 
.i'ji i colta# 
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còlta . Quella beuanda Itìfcce vomitare, & tot- 
lire fuori' l’apoltema , & ioghfcci cuòcer vna 
buona gallina,, '& dopòi quattf© fiore in circa, 
gli diedi vna buona fcodella dì quel brodo :la 
leguente mattina gli diedi vnpomo cotto con 
incenlb,& d’indi a trehorc det brodo predetto 
con pane amollito entro ; la fera pana tei la nell 5 
iileflò brodo • la mattina feguente poi vn’altro 
pomo pur, cotto con l'inccnlo : onde il pouer* 
nuomo fenza altra fpefa Ce ne guarì , & al prc- 
fente fi troua fano quanto mai forte . Io ho fera 
uató,& feruòlcmpre quell’ordine, quando io 
lon chiamato : Primieramente procuro di cua- 
èuareton medicine gagliardotte , & nutrire co 
cibi,& beuande di loftanza: & in quella manie 
ra fcaCcio il male , & loftemo la natura . Quelli 
nollri Medici, quando fono chiamati, fanno tut 
toilrouefcio, perche gli fanno farvna cura, 
od vn leruitialctto , & dicono llarcmo vedédo- 
ma leuano al pouer'huomo il nutrimento , òs 
gli ordinano panatella , & acqua cotta ; il male 
crefcc,& la natura manca, & i miferi confidan- 
do nel Medico, ledono alla declinatione;& egli 
per parere di far qualche colà , gli ordina due, 
o'trèonciedi manna j, la qual manna è ogni al- 
tra cófa che manna, lo so io,& lo fanno gli huo 
ttlini,che Vogliono faperlo ì poi- cinque firopi 

di Ci - 


dì Cicorca,òdi Borraginé, indi Vna mcdicinct- 
ta;il inale è fatto forte, la natura opprefla, chia- 
mano Collegi© de’fuoi colligati, ,& confedera- 
ti, i quali tutti laudano ciò che ha fatto, & ordi- 
nato la fua eccellenza; & in lèmma, fi accorda- 
no di dargli yn, cocchiaro di ;Pfielfi' rofath , ò dì 
olimele, ò fargli, vn fcruitiale conmeza onciadi 
benedetta, ò di fpecie di Iera:chi ama il notaio, 
addima nda il prete, & il miferp fe ne palla all’al- 
tra vita per colpa & difetto di quelli .libelli di 
natura . Qjjelti lonoi noftri Medici yalent’huo 
meni , & tenuti per femidei della noltra mal 
condotta Città-, ddquali vno de’primarii mi ri 
prefe vn giorno, dicendomi, che douerci-andarj 
vn poco più agiato nelle mie cure, & lafejargli 
ancho fempre vn poco di reliquia per potere 
ritornar per andhb .• onde molte volte Ito pen- 
fando,& difeorrendo ciò che lì penfino,& ere- 
dano,dicendoci il noftro Redentore . e xibope- 
ribuseorum cognofcetis eos. Hanno quelli valenti 
huomini fempre nella bocca Hippocrate,Gale 
no,Mefue , Diofeonde , Scaltri ; moftragli poi 
l*herbe,od altri femplici ch’entrano à far gli co 
politi ferirti da gl’iltellì lóro fcrittóri allegati , 
non le conofconoianzi nò è quali alcuno di ehi 




fpecie delle cicorec.Et tra qnejfc ne evnq, à cui 
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dando lo bimano à quelli giorni vn‘ pezzo idi 
Hippotrate^doue ragionaua delle conili turio- 
ni ceielliy che ii hanno ad ollèruare per horam 
decubitus,doppo chehebbe letto quindici , 6 
Venti verfijdiflc .. O’ quelle fono le beile cofci, 
ehi le intendeflè . Ma fc la cola 11 diè in vn folò, 
darebbe purrnen maleifonó quali tutti talir 
iCur.! Iofò che voi l’intendctc • ma conpfccte 
uoi l’herbc? Zef. Io non ordino ‘ ò commando 
maicofaalli Speciali, ch'io non conolchi’fc ira 
herba , legno,gomma, follile, od altro, vero è, 
che io non conolco tutte le cole , nèzutte l’her- 
be,chc ha creato la Natura, nè tutte' quelle che 
fono defentre da quelli fcrittori-, ma però cono 
feo tutte quelle, delle quali intendo.leruirmì-fic 
-foancho li tempi,& lellagioni opportune àoo 
tglicrle, & conolco le buone dalle cattiue,& fcr- 
-uo i tempi; cóuenrcnti per far lemcdicint d'itn- 
Bortanza^&lchorc i defilarle , Siminiflrarlcs i 
mieiinfctimi;fi cheòdieno per' rgiòuarc^ tìdai- 
memmon debbino jiuoccrglipLchedèihonviè- 
* ne pdj fora prò fatta fecóndo il difogno , difpO- 
nendo altramcnteiapriiriacaufà ,non di potrà 
ccm cagiono almeno darne laeòlpa a m etmani 
: già habbiamo detto , ohe io mon medico come 
cefi» Fanno , baila : che ioconoico ciòchepon^o 
i in op era, & so le virtù,& potenze «Ielle mieme- 

M dicine. 
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i dicine,& finche peccano, & come dar? ad effe 

• rimedio & corrèggerle . Non fono anchora trfe 
.'giorni compiutijche io ho dato il mio Hercolc 
i.ad'vna creatura di noue meli percaufade’vcr- 
,mi,& ha operato fecondo ildefìderio mio, & 

,dblla madre 'fua i lo medicai . in Qenoua il Si- 
gnor Antonio Pallauicino delle gotte , il quale 
era giacciuto nel letto none anni, Se lo còndufli 
( a palleggiare tra banchi Se San Siro per tre ho- 
;rccDiltuporedituttaqacIlaGitta,maràuiglia- * v 
(ta come vngòitplo limile a i lui bau effe potuto , f 

rifanarlì in qucimodo:cveroche 11 lalciò regge v'J 

.re fecondo la mia volontà , Se di primo volo gli 
cleuai l’acqua, & diedigliil vino a berc,& difcol • 
lì le gomme de i piediydelle mani , Si delle ginoc 
cliia con (udori, &: ogli di gomme, & rcllne ftil- 

• lati, in vali di vetro; Cur. ! Si poflono dunque 

- medicar le gotte, & fanar gli patienti ? Zef. Da- 
itemi huomini ragioneuolii feio non gli ined'- 
-kà&c fanoi, Iqn’indegno della vita:: le gotte , le t 

• iciatiche,& idolori alterici;, elfcndo tutti cau- 
-fatida humoré datar rale,comeche fono, fi pof- f 
•fono limare, ò ridurr’almcno à termine, che il 
ìpancnte le ne deué cótentarcdo lo di hauer mc- 
idica,to:;quefto anno quattro che haueuatìo le 
dfciatich^,& gQttCychrpet grafia di Dio lì fono 

«lanari fono rimati ben paghi dell’opeta 
4-aa,jth M mia. 
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rtiid , bffdgimn > ’qucfti cafi diigrégairlil ffulsq 
«co rio, tagliar iikprr c ti te, & for ti ri car d ,ven t rie» 

doàfìrbuanadigellione;* & eQfl'queffQ^pdo 

li lanano.Si disgrega il dulìe con Ventole jntor 
•no i' luoghi affetti, & cò (udori (etichi, egli laro- 
-bicdiiij&Dcerotidigomme & rc/àne^tì caglia il 
.«corrente con anrirrionii, ellebori ai egrt latiti « 
poiipodij^ebuU,. hcrmodattifo,& rimili: ri toni 
dica il ventrjculocon Theriache,6t Mirridaci, ò 
«fòli , ò trattene le lolfanze coolacquedivita, co 
•medi (opra vi ho detto.; Ma comediatizi vi db 
•cena, bilbgna che lì patifinti ffjanoiiag'ióneuoli* 
‘che perdo più fondiniimperanri ò di mangia- 
re oidi bere,ò dì lufsuria , ò troppo orioli .Io , 
inquanto àtrie, Hoh mi parto mai dalla menfa 

(atollo, laccio honcito etìercioo, mi cuttodilco 
•dalla hbidinCjirchifo il troppoffreddo, ik illc- 
oierchiò Caldo;& coli mi mantengo fano :& le 
«alcuno procurare d’imitarroi, gì’interuerrà il 
i^fedelìmo. Et quelìb è quanto li alpetta alle oc 
f correnze communi, perche ci fono di quelli * 
#.he lonoopprefli da limili accidenti daper/one 
bcelerate & indiauolatccon malie, & fatucchic- 
j:ie;& quelli non lì pofsono medicar con medi- 
^me qrdmarie$.& conuicne con modi oppolìti 
•procurargli lalàlure. Cur. Dunque lì polso-* 
•ao far queftojsolQ d\ mal trattare le perfone , & 
v : - M x indurgli 
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Ìttici li^bjmna incurafeilnnoii ^egarie 

Z^rSi^fsono cU vantaggio ,j& «.pur troppo 

vcro,& tantpThcOÌogi & Inqmfiton nefannó 

fede, &! io ne ho di già per grana d‘Iddio b ber ai 

fi moltijche da-iÌOTJl genti erano itati inai ; cont- 

d©tti,ma non voglio che entriamo in quelli r»- 

gionamcntijchc ci farebbe che dire per dieci an 

hi nomiamo pure a i Medici . Io, fendo in Go- 

noua,andai àvjfitat’vn giórno ii Signor Nicolo 

Cebà de’-Grimaldivil quale haucua vn poco 

di male ad vn piede, &:i Medici veniuano à vi- 

filarlo . Io, che mi auidi-per cfscre iftato vn pe ir 

so prima con lui ,cbcùlmale era nel cuore, & 

nelceruello.trafli la-moglie della carnata, & dif 
i! r I k-»kkvinn riira 
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di voftro marito ,c 
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cura 

ai vuuiu inalivi — d&kuinor 

melanconico, Cimenti mofiràdi quello mar 

le ^ & vfeendo i Medicagli dilli il medefimo,3c 
loro inftai , che gli defsero Io elleboro negro 
vna,& più volte fin che folse ridotto a miglior 
termine- ma cfli non lo volfero mai confentife, 
con dire che in Genoua ionueniua andar co^ 
rifpetto > & dargli medicine piaceuoli j in onir 
maxima che venir nella opinione miadel me 
dicarlo come fi douca, vollero 

com‘ei fece;& però vi dico,ftan 
gionamenti della lentezza 

> i' V*ri' <<‘ ! £ -*/i 


perire, 
nollri ra- 
»rdia de’Mcr 
dici. 
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^i£^cheiTiàki,p'crircohó&triubiono,òtìénta- 
no por,c®lpà,& difetto Joio^,;& ho veduto ant 
cho facili giórni paflàtì vii pouero afflitto 8c 
tormentate) dallegotte, eflcre medicaro con fi-, 
rapi d cadmiale sddoue il habbipo imparato 
amedidareynpiuùtQfo, & catarrofo con fimiv 
litoti oni : hanno nelle. Spedane quelli notici 
Medici-certe loro yanità.di firopi di lupuli , di 
endiuia ; di cicoria, Si quattro , ò fei altri y Si 
con quelli penlàno curar tutte le infermità. Si 
Vabufanri_, còmclllpcriéza quotidiana ci mo* 
tira .* quelli firopi anchora fono fatti à quello 
loro commiine vfo , & errore; Io mi fono vo- 
luto alcuna volta valere di molte medicine dc- 
fcritte da Mefue-, parte compofte da lui , Si 
parte toilte dalli fuoi antenati:, che fono nobi- 
iìitime Se eccellentiflimc , Si non le ho mai tro- 
ttate ;& dimandandone io là cagione a gli Spe- 
dali , mi hanno rilpoftó : à noi balla haùerle 
fritte fòpra i libri , i Medici non le ordinano 
mai ■ nè mai ce ne parlano . lo eletttuario de gli 
f Aromari ,,che fcriue Galeno buono à tante co- 
lè , non fi troua mài , le non fi fa à polla: non 
fi fa , non fi vede mai la confettione di Al- 
creme’s , che pure per forte fece l’altro giorno il 
’ portilo Calzolari alla Con teda della Mirando- 
la : quella dèi legno Aloe , del diamufco,l’Aro? 

M 3 malico 
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matico rofato di Gabrieley il Diambra , le Gal- 
lie, le Trifere, il Dialaccay la Confettione ana- 
cardina,gli Filonii , &c tante altre confcttio- 
ni Thcriacali virtuolìlfime, mercè di quetii no- 
ftri Medici j a* quali , perche portano le velie 
lunghcdi rafo , di damafeo , & di velluto Sx 
caua la beretta , & li dà deirecccllenza , r£n 
già per la loro feienza , che di certo ne tengo- 
no poca 5 & fono ccrtidimo, che tra loro non 
fe ne troua vno che conofca l’ixia , eh’ è vna 
gomma vifeofa, che nafee al piè del Camaleon- 
te, della quale pure ne hauemo tanta copia in 
Monte Baldo ; anzi fe farò io m emione del Ca- 
maleonte , edi dimaranno ch’io dica di quel 
brutto animale, che è limile al ramarro . Cur. 
Che colà è quello Camaleonte , che voi dite ? 
Zef. Sono tre Camaleonti , vno aereo ; che 
per altro nome lì chiama Auicula Dei , della 
cui Ipecic ne portò già dal mondo nuouo vi 
il Colombo , &: ne ha vno il nollro Calzo! 
ri , qual potrete vedere à voltra voglia : l’altro 
ho detto clTcre limile al ramarro ; è in lèmma? 
vn lacertone brutto & malfatto,che viuc d’aria, 
il terzo che è qucllo,del quale intendo , è quel- 
lo che volgarmente chiamiamo la Carlina . 
Cur. Perche hauete voi detto coli della Ixja^ 
& non più predo di altra cofa . ■ Zef. Perche 
- . ^ . fe non 
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fé non conolcono quelle, che tra noi nalco- 
no , & ci fono note , pofliate comprendere 
cèrne conofceranno le peregrine & aduenti- 
tie. Non voglio già dire, che tutti lìano pri- 
lli «li quella cognitione ; perche il Fumane!-' 
to -, & Guatinone ne pollèdono pure honc- 
jìft parte , & lo lldfo Guarinone c anco do- 
tato di tanti termini d’Allrologia, quanti ba- 
llano ad vn Medico, come ancho il Valda- 
gno i nel retto à Dio -, & però 1 fé gli amalati 
ipdlò tolgono di mczo, non è marauiglia. 
Cur. - Voi mi hauetc detto , che il Calzolari 
ha quello vccello , delìdero che lo vediamo. 
Zefv Egli non ha folo quello vccello , ma ha 
vnó de’ più begli [fludii di cofe aromaticc, 
& perimenti alla falute de gli huomini, che 
trouirto in Italia , & forfè in Europa : ven- 
gon di lontano tanti nobili , fcicntifici ,& Si- 
gnori à vederlo , & voi che liete sì vicino.,, non 
Jwhauete mai veduto ? Cur. In buona fe, che 
i^ hohauuto , & ho gran torto à nonhauer- 
r lo, mai veduto j ma hora vi prego à far’ ogni 
opera, perche io pretto pottà vederlo. Zcfir. 
Lo vederemo lempre ad ogni voftro piace- 
re : & liatc certo , che à voler vedere , & eflà- 
^n0nar tutte le cole , che vi fono , vi anda- 
rebbe vna fettimana . Ha tutte le cofe lcgit- 
v- - time 
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tirac ch’entrano nella T eriaca , & Mitridato, Sfi 
vna quantità mirabile di pietre , terre, follili y 
minerali , & mezi minerali ; & tra falere , quel- 
la pietra Giudaica , di cui parlando Diolcori* 
de al proprio capitolo, dice , che la quantità, di 
vn ccce disfatta lòpra la pietra da rotarc,beuq£ 
ta con tre ciati di acqua calda , può prouocim 
l’orina ritenuta , & romper la pietra nella ve? 
Aca:& di quelle cofe per far* orinare, ne ha 
diuerfe , & io in quella materia. di far’orinare , 
&far’vnguenti per la carnolìtà , &c medicarla y 
mi tengo valere, & faper molto . Ma tornan- 
do al nollro Calzolari , io Aimo il fuo Audio 
aliai, per le tante cofcy che vi ha vere', & le-- 
gittime, ch’io non nomino qui, come la Ter- 
ra lemnia , il Bolo Armeno, Orientale , il B a Ho- 
mo y il Cinnamomo, il Marrum delle Indisi 
l’unicorno, la Staile, la Mirrila, l’ A m omo, il 
Calamo odoratoci Giaco odorato,il Bituma 
l’ Alpalto odoratoci Nitro, & tariti altri , chw® 
vna cofa grande : come li facciano i giorni p^ù' > 
lunghi, vi andaremo; che, come voi fapete, il* 
Calzolari è gentile , & ci moArarà il tutto co là- 
tisfattionc dell’animo voAro.Quado il Sig. Sfor 
za Pallauicino viene à Verona, &che ha tépo, 
va a pafeerfi gli occhi di quella bella vi Aa di $i- r \ 
te Si sì diuerfe cofe naturali, Se artificiali,che vf* 
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ha ,■ oltra tanti agli Pillati ti j di cannella , ga- 
rofpli, noci mofeate , anifì , Se altri , con gli 
pppprij odori , & fapori , che è vna maraui- 
glta^. Cur. Voglio,, che per ogni modo mi 
vi conduciate. Zcf. Lo farò quando vi farà 
in piacere: ma voglio che Tappiate, che que- 
Sogli hanno virtù & potenza mirabile, quan- 
*^hque i Medici non gli vfìno . Et io con que- 
lli ho fbluto gomme nelle giunture , & in al- 
tri luoghi della perfona con mirabile fuccef- 
lo. Ma il defcriuergli. Se infegnarli farebbe vn 


perder’ il tempo , poi che in ogni modo non 
vogliono glinuomini porgli in vfo, tù?tauia 
fon d’animo vn giorno di Icriuere li miei or- 
dini delia falfa periglia , legno Santo , & (tro- 
pi, & in fomma, ciò che hoggi hauemo di- 
Jcorfo & ragionato infieme ; Se Ce vedrò far 
i^ualche frutto. Se che li miei dogmati Se or- 
dini fieno accettati , mi rifoluerò di deferì- 
libre. Se eflequire il compimento del nego- 
perche, quantunque le cofe che ho det- 
« fr lìano belle , vere , Se buone , non hanno 
" pjfrò i’vltima loro perfcttione , oue Ranno li 
punti principali , & la vera bafe della medi- 
cina , (òpra la quale Iddio & la Natura han- 
no fabricato . Et perche l’hora è tarda , & io 
^■fcno affettato aluouc , conuengo partirmi ; 

però 


però à Dio per Hòggi v Cut: Andate con »ld 
pace del Signore,;: ma fate digrada , che an* 
eho dimane damo infiemè. Zefj;Sbaltro rrm 
auerra di noi ; procuralo di'faHo ; 'Incanto 
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